
第二南陽園在宅サービスセンター事業計画 

 

 第二南陽園在宅サービスセンターは、法人の基本理念である「地域との協働と社

会貢献」「利用者中心のサービスの提供」に基づき、デイサービス（介護予防通所事

業・通所介護）を提供し、地域で生活される高齢者及びご家族を支援する。  

 

1 運営の基本方針 

ア 介護保険法の趣旨に従い、ご利用者が可能な限り居宅においてその有する能

力に応じ自立した生活を営むことができるよう､「自立支援」「尊厳の保持」を

基本に、居宅サービス計画に基づいたサービスを提供する。  

イ 介護予防通所事業においては、ご利用者の日常生活全般の状況及び要望を踏

まえ、担当ケアマネジャーや地域包括支援センターと連携をとりながら、運動

機能向上サービス、個別サービス計画の作成に反映させ、必要な援助を行う。  

ウ ご家族との情報共有に基づき、介護に当たるご家族等の心身の負担軽減を図

り、住み慣れた地域での生活継続を支援する。 

エ 地域のケアマネジャーとの連携を強化し、地域で生活される高齢者のサービ

スニーズを把握してサービス内容に反映させる。 

オ 職員の自己点検と相互点検を通して、サービスの基本である接遇マナー（挨

拶・笑顔・丁寧な言葉遣い等）の向上に努める。 

カ ホームページや広報誌を通じて、サービス情報を積極的に公開する。 

キ 送迎における安全運行への取り組みを強化する。 

 ク 労働災害及び健康障害を防止するとともに、職員の安全確保と健康の保持増

進を図る。またストレスチェックを活用し、産業医と連携して高ストレス予防

を推進する。 

 ケ 第二南陽園と共に、大規模災害時の役割を検討し地域防災機能の強化を図る。 

 コ 経営改善の面から、目標利用率の確保、欠席率の低減および運営体制の効率

化を図り、適正運営に努力を継続する。 

 サ 引き続き第二南陽園と共に新型コロナウイルス等感染症の予防対策を実施し、

対策の徹底を職員間で共有する。  

 

 



２ サービスについて 

（1）デイサービス（介護予防通所事業・通所介護） 

   ア 営業場所  第二南陽園在宅サービスセンター  

   イ 営 業 日  月～土曜日 

            （１２月２９日～１月３日を除く） 

   ウ 営業時間  ８時３０分～１７時３０分 

   エ 定 員  １日 ３０人（介護予防通所事業を含む）  

オ サービスの概要  

    ・ 身体介護  

・ 食事介助  

    ・ 個別機能訓練 

・ 運動機能向上サービス 

・ アクティビティサービス 

・ 入浴介助 

・ 送 迎 

       ※ 送迎バス運行は外部事業者委託、添乗は職員  

・ サービス利用および在宅生活全般に係る相談援助 

カ 年間行事予定  

4 月 お花見週間 12 月 年忘れ会 

5 月 新茶の会 1 月 新年会（初詣） 

7 月 七夕会 2 月 節分 

8 月 納涼会 3 月 お花見（3 月下旬～4 月上旬） 

9 月 敬老会 当日 誕生祝 

 


