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様
々
な
努
力
の
結
果
、
平
成
9
年
か

ら
緑
被
率
が
増
加
に
転
じ
、
14
年
、

19
年
、
24
年
調
査
で
は
漸
増
し
て
い

る
状
況
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
浴
風

会
の
位
置
す
る
高
井
戸
西
地
区
は
、

19
年
、
24
年
調
査
の
比
較
に
お
い
て

緑
被
率
が
区
内
で
一
番
大
き
く
減
少

し
た
地
域
で
あ
り
ま
し
た
。
集
合
住

宅
の
建
設
や
、
小
規
模
な
緑
地
の
喪

失
が
原
因
の
よ
う
で
す
。
そ
の
よ
う

な
中
で
浴
風
会
は
老
人
福
祉
施
設
へ

の
社
会
的
要
望
の
増
大
に
伴
い
、
施

設
の
増
設
等
で
多
少
の
緑
の
減
少
が

あ
っ
た
も
の
の
、
一
貫
し
て
貴
重
な

み
ど
り
を
守
り
続
け
て
い
ま
す
。
景

観
的
側
面
の
み
な
ら
ず
こ
の
樹
林
の

効
果
は
、
夏
季
に
高
井
戸
駅
方
面
か

ら
歩
い
て
東
門
に
入
っ
た
瞬
間
に
、

そ
れ
ま
で
の
暑
苦
し
さ
か
ら
開
放
さ

れ
た
心
地
よ
い
涼
し
さ
と
し
て
実
感

出
来
る
は
ず
で
す
。
こ
の
効
果
は
敷

地
内
の
み
な
ら
ず
、
北
側
の
外
部
道

路
で
も
体
感
で
き
ま
す
。
こ
れ
は
ほ

ん
の
一
例
に
過
ぎ
ま
せ
ん
が
、
入
所

者
・
訪
問
者
の
方
々
の
み
な
ら
ず
、

浴
風
会
の
み
ど
り
は
地
域
の
方
々
の

暮
ら
し
や
す
さ
と
密
接
に
関
係
し

て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
こ
の
み
ど
り
を
守

り
続
け
る
と
言
う
の
が
実
は
簡
単

な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
木

の
保
全
に
は
手
間
隙
が
か
か
り

ま
す
。
落
ち
葉
の
問
題
や
、
定
期

的
な
維
持
管
理
作
業
、
更
に
台
風

時
等
の
枝
折
れ
落
下
と
利
用
者
の

安
全
確
保
問
題
等
々
、
多
く
の
課

題
が
付
き
ま
と
い
ま
す
。
目
先
の

経
済
効
率
の
み
を
考
え
れ
ば
、
大

木
は
伐
っ
て
し
ま
っ
た
方
が
効
率

的
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
方
で
ま

と
ま
り
の
あ
る
樹
林
地
、
特
に
何

十
年
と
言
う
歳
月
を
か
け
育
っ
て

き
た
大
木
が
形
成
す
る
樹
林
地
は

地
域
に
と
っ
て
も
大
き
な
資
産
で

す
。み

ど
り
の
多
様
な
価
値
を
認

め
、
様
々
な
問
題
を
乗
り
越
え
な

が
ら
保
全
に
努
め
、
地
域
社
会
の

環
境
向
上
に
お
い
て
も
主
要
な
役

割
を
担
い
続
け
る
浴
風
会
に
対

し
、
地
域
に
生
活
す
る
者
と
し
て

敬
意
を
表
す
る
次
第
で
す
。

地
域
に
と
っ
て
の
浴
風
会

　
東
京
商
工
会
議
所
杉
並
支
部
　
会
長
　
和
田
　
新
也
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
箱
根
植
木
株
式
会
社
　
代
表
取
締
役
社
長
）　

　

浴
風
会
が
老
人
福
祉
分
野
に
お

け
る
先
駆
者
と
し
て
地
域
お
よ

び
社
会
全
体
に
如
何
に
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
る
か
は
、
私
の

よ
う
な
門
外
漢
が
改
め
て
申
し
上

げ
る
ま
で
も
な
い
こ
と
で
あ
り
ま

す
。
し
か
し
な
が
ら
、
こ
こ
で
は

少
し
視
点
を
変
え
、「
地
域
と
共

に
未
来
を
拓
く
」
と
い
う
モ
ッ
ト

ー
の
と
お
り
、
浴
風
会
が
老
人
福

祉
分
野
以
外
で
も
地
域
に
と
っ
て

大
切
な
存
在
で
あ
る
と
い
う
こ
と

を
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ご
存
知
の
と
お
り
、
浴
風
会
敷

地
内
に
は
多
く
の
樹
木
が
生
育

し
、樹
林
を
形
成
し
て
お
り
ま
す
。

実
は
こ
の
樹
林
地
が
益
々
貴
重
な

も
の
と
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

杉
並
区
で
は
数
年
に
一
度
「
み
ど

り
の
実
態
調
査
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
区

内
で
は
調
査
開
始
の
昭
和
47
年
か

ら
平
成
に
か
け
て
農
地
・
草
地
、

と
樹
木
被
覆
地
を
合
計
し
た
緑
被

地
の
割
合
（
緑
被
率
）
が
漸
減
し

て
い
ま
し
た
が
、
公
園
の
設
置
等

　
　
　
　
　

鮮
や
か
に
彩
ら
れ
た
中
庭
の
バ
ラ
が
見
頃
で
す
。
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 L e t ’ s  w a l k  i n  Y o k u f f u k a i ！

本 館

浴風会

ウォーキングマップ

南陽園１階テラス
知る人ぞ知る隠れた休憩スポッ

ト！きれいなお花もたくさん。お

越しには南陽園入口からどうぞ！

礼拝堂
昭和3年建造。毎週水曜日には法要

が行われ、どなたでも中に入る事

ができます。

7

浴風会 本館
大正15年建造。平成13年に東京都歴史的建造物

に指定されました。東大安田講堂を設計した内田

祥三さんの設計です。

1

メダカの学校
なんと！校舎は本館のミニチュアです。

冬でもメダカたちは元気に泳ぎまわっ

ています！遊びにきて下さい！

売

店

薬 局

鶴の噴水
あたたかくなるとたくさんの

鯉や亀が！運がよければシラ

サギも！名物の亀の甲羅干し

6

第三南陽園レストラン
メニューも豊富！散歩の休憩にお

茶とケーキはいかがですか？

営業時間 11:00～15:30

（お食事は14:30まで）

6

正 門

ケア24高井戸

第二南陽園

認知症介護

研究・研修

東京センター

高齢者保健医療

総合センター

浴風会病院

老健くぬぎ

売店

第三南陽園

松風園

ホール

浴 風 園

ケアハウス

南

陽

園

礼

拝

堂

9
7 8

1

メダカ池5

2

鶴噴水

・・・桜 ・・・梅・桃 ・・・もみじ

・・・イチョウ ・・・長寿木 ・・・ベンチ

5

乙女地蔵と傘地蔵
浴風会を見守り続けるお地蔵さんたち。少しわ

かりにくいけど、見つけてお参りして下さい。

9

お花見小道
春の桜はもちろん、季節ごとに

様々なお花が楽しめます。ちょっ

と寄り道してみませんか？

12

12

行幸啓記念碑

3

3

ケアハウスレストラン

ちょっと一息！日替わりラン

チがおすすめです。

営業時間 11:00～15:30

（お食事は14:00まで）

4

4

11

11

8

2

10

10

保育園
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浴
風
会
ケ
ア
ス
ク
ー
ル

【
本
部
事
務
局
】

南
陽
園　

 

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

【
介
護
保
険
事
業
】

（
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
）

南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

★
各
事
業
の
お
問
い
合
わ
せ
は
随
時
行
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
鈴
木
・
工
藤
）

◎
電
話
０
３
―
３
３
３
４
―
２
７
４
３

浴
風
会
ケ
ア
ス
ク
ー
ル

Ｃ
a
ｆ
é
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド

浴
風
会
ケ
ア
ハ
ウ
ス

　５月 18 日　ケアマネ交流会

7
日　

厚
生
労
働
省
老
健
局
介
護
保
険
計
画

　

課
一
行
7
名
見
学

8
日　

香
港
専
業
教
育
学
院
一
行
6
名
見
学

14
日　

会
計
監
査
人
に

よ
る
監
査

18
日　

地
域
ケ
ア
マ
ネ 

 

ー
ジ
ャ
ー
と
の
交
流
会

開
催(

於 

第
三
南
陽
園)

25
日　

苦
情
解
決
委
員

会
定
例
報
告
会
開
催

30
日　

東
京
医
科
歯
科

大
学
医
学
生
2
名
見
学　
　
　
　

    （
浅
井
）

松
風
園　
（
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
）

 　

当
セ
ン
タ
ー
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
お

一
人
お
一
人
に
合
わ
せ
て
機
能
訓
練
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

　

今
の
時
期
は
構
内
の
新

緑
が
美
し
く
、
お
天
気
の

良
い
日
は
ご
利
用
者
と
散
歩
を
し
て
、
季
節

を
感
じ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
季
節
に
合
わ
せ
た
活
動
を
取
り

入
れ
て
、
ご
利
用
者
や
ご
家
族
に
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。　

  　
（
鈴
木
）

第
二
南
陽
園　
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

浴
風
園　
（
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

【
老
人
福
祉
事
業
】

２
日　

と
う
も
ろ
こ
し
の
苗
の
植
え
付
け
を

行
い
ま
し
た
。
少
し
風
の
強
い
日
で
し
た
が

20
名
の
ご
利
用
者
様
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
が
難
し
い
方
も
車
い
す
を
使
用
し
近
く

で
作
業
を
見
守
っ
て
下
さ
り
、
皆
様
笑
顔
で

熱
心
に
作
業
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

９
日　

新
茶
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
着
物
姿

の
ご
利
用
者
様
に
お
手
伝
い
い
た
だ
き
、
新

茶
や
和
菓
子
を
皆
様
で
味
わ
う
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　

 　
（
宮
﨑
）

14
・
25
日　

ｃ
ａ
ｆ
ｅ
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

ウ
ッ
ド
開
店
。
来
店
者
14
日
45
名
、
27
日

78
名
。
次
回
は
6
月
11
日
11
時

30
分
～
15
時
。
本
館
１
階
第
三

会
議
室
に
て
開
店
い
た
し
ま
す
。

パ
ン
、
焼
き
菓
子
、
コ
ー
ヒ
ー

の
他
素
敵
な
小
物
の
販
売
と
、
折
り
紙
な

ど
一
緒
に
楽
し
め
る
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
も

あ
り
ま
す
。
み
な
さ
ま
の
ご
来
店
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

29
日　

新
宿
区
受
託
講
座
「
第
１
回
地
域

安
心
カ
フ
ェ
連
絡
会
」
服
部
・
扇
野
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
鈴
木
）

か
ら
も
好
評
で
し
た
。 

5
日　

端
午
の
節
句
に
合
わ
せ
て
数
日
前
か

ら
食
堂
入
口
に
立
派
な
兜
を
飾
り
ま
し
た
。

5
日
は
菖
蒲
湯
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
宮
中
）

 4
月
30
日
〜
5
日　

菖
蒲
湯
を
行
い
ま
し

た
。菖
蒲
は
血
行
促
進
や
保
温
効
果
の
他
に
、

邪
気
を
払
う
薬
草
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

菖
蒲
湯
で
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
、
無
病
息
災

を
願
い
ま
し
た
。

5
日　

端
午
の
節
句
。
昼
食
は
太
巻
き
と
稲

荷
寿
司
、
お
や
つ
に
柏
餅
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

13
日　

新
茶
の
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
袋
を

開
け
る
と
新
茶
の
甘
い
香
り
。
新
茶
と
和
菓

子
で
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

書
道
ク
ラ
ブ
や
ギ
タ
ー
演
奏
、
コ
ー
ヒ
ー

喫
茶
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
の
ご
協
力
の
も
と
、
い
つ
も
楽
し
い
ひ
と

時
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
（
丸
山
）

15
日　

今
月
の
歩
こ
う
会
は
、
立
川
の
昭
和

記
念
公
園
に
行
き
ま
し
た
。
春
の
草
花
に
囲

ま
れ
楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

18
日　

新
茶
の
会
。
今
回
は
お
茶

の
専
門
店
の
方
を
お
招
き
し
て

お
茶
の
い
れ
か
た
教
室
を
開
催

し
ま
し
た
。　
　
　
　

   　
　
　
　

 

（
隈
本
）

 

2
日　

角
笛
幼
稚
園
の
園
児
が
来
園
し
、
素

敵
な
歌
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

3
〜
5
日　

端
午
の
節
句
を
挟
ん
で
菖
蒲
湯

を
行
な
い
、
一
年
の
無
病
息
災
を
祈
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、フ
ロ
ア
毎
に
新
茶
の
会
を
開
催
し
、

新
茶
の
香
り
と
和
菓
子
で
季
節
を
感
じ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

18
日　

上
野
動
物
園
に
バ
ス
ハ
イ
ク
に
出
掛

け
ま
し
た
。
今
年
度
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
パ

ン
ダ
の
シ
ャ
ン
シ
ャ
ン
も
観
覧
す
る
こ
と
が

で
き
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

2
日　

新
茶
会
を
行
い
ま
し
た
。
お
茶
菓
子

に
は
あ
や
め
の
練
き
り
を
ご
用
意
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
新
茶
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。
職
員
が
茶
摘
み
娘
の
服
を
着
て
、
皆
様

 

8
日
〜
8
月
7
日　

介
護
職
員
初
任
者
研
修

開
講
。
受
講
生
11
名
。
講
師
：
橋
村
あ
ゆ
み

氏
、
大
津
陽
子
氏
、
百
瀨
、
服
部
、
鈴
木
。

9
日　

よ
く
ふ
う
語
ろ
う
会(

認
知
症
介
護

家
族
会)

18
名
参
加
。

本館前のツツジ
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【
地
域
サ
ー
ビ
ス
事
業
】

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

ケ
ア
24
高
井
戸

杉
並
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ケ
ア
24
高
井
戸　

◎
電
話
０
３
―
３
３
３
４
―
２
４
９
５

【
病
院
事
業
】

浴
風
会
病
院

老
健
く
ぬ
ぎ　
︵
介
護
老
人
保
健
施
設
︶

★
入
所
・
デ
イ
ケ
ア
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ご
利

用
の
ご
相
談
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
０
３
―
５
３
３
６
―
７
７
０
１
（
代
表
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
―
７
７
３
４
（
入
所
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
―
７
７
０
４（
デ
イ
ケ
ア
）

【
研
究･

研
修
他
】　

認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ
ー

当
院
の
区
民
健
診
を
6
月
4
日
（
月
）
よ

り
開
始
い
た
し
ま
す
。
杉
並
区
、世
田
谷
区
、

中
野
区
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
の
季
節
は
蒸
し
暑
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
の
受
診
を
お
勧
め
い
た
し
ま

す
。お

電
話
で
の
ご
予
約
は
、月
曜
～
金
曜（
祝

日
を
除
く
）
午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で

で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
中
澤
）

18
日　

３
セ
ン
タ
ー
D
Ｃ
ネ
ッ
ト
運
用
連
絡

会
（
ト
ラ
ス
ト
シ
テ
ィ
・
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
・

丸
の
内
）・
指
導
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
世
話
人
会

開
催

19
日　

指
導
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
クbeing

総
会

開
催

20
日　

指
導
者
全
国
ネ
ッ
ト
総
会
開
催

24
日　

実
習
施
設
連
絡
会
開
催

31
日　

倫
理
委
員
会
・
利
益
相
反
委
員
会
開

催　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

（
村
上
）

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り

1
日　

新
茶
の
会
。
新
緑
の
よ
う
な
爽
や
か

な
味
と
香
り
の
新
茶
と
、
牡
丹
を
か
た
ど
っ

た
和
菓
子
を
皆
様
で
味
わ
い
ま
し
た
。 

5
日　

菖
蒲
湯
。
湯
船
に
菖
蒲
を
入
れ
、
香

り
を
楽
し
み
、
邪
気
を
払
い
ま
し
た
。
こ
れ

で
夏
の
暑
さ
も
乗
り
切
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

11
・
16
・
22
日　

母
の
日
月
間
。
神
代
植
物

園
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
お
昼
は
名
物
の
深

大
寺
蕎
麦
に
舌
鼓
を
打
ち
、
そ
の
後
、
植
物

園
で
見
頃
の
バ
ラ
を
中
心
に
園
内
を
散
策
し

ま
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
お
い
し
い
お

蕎
麦
と
綺
麗
な
沢
山
の
花
に
、
皆
様
と
て
も

喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。　
　
　
　

  　
（
村
下
）

27
日　

日
頃
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
を
お
招
き
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
懇
親
会
を
開
催
し
ま
し
た
。　
　
（
山
崎
） 

第
二
南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
（
通
所
介
護
、
介
護
予
防
通
所
介
護
）

 

★
お
問
い
合
わ
せ
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◎
０
３
―
３
３
３
４
―
２
１
４
０　
　

 

２
日　

新
茶
の
会
。
活
動
室
の
窓
か
ら
見
え

る
景
色
も
、
新
緑
が
き
れ
い
な
時
期
に
な
り

ま
し
た
。
お
茶
に
ま
つ
わ
る
ク
イ
ズ
や
ハ
ン

ド
ベ
ル
演
奏
、
職
員
が
お

茶
娘
に
な
り
新
茶
を
振
舞

っ
た
り
し
ま
し
た
。

　

汗
ば
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
茶
等

を
こ
ま
め
に
お
飲
み
い
た
だ
く
よ
う
お
声
掛

け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。             

（
尾
滝
）

◎
０
３
―
３
３
３
２
―
６
５
１
１
（
代
表
）

　

人
生
生
き
て
き
て
、
様
々
な
こ
と
が
あ
っ

て
今
が
あ
る
と
よ
く
云
わ
れ
ま
す
。
自
分
の

人
生
を
振
り
返
り
、
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
考

え
、
よ
り
豊
か
な
老
後
が
過
ご
せ
る
よ
う
な

杉
並
に
な
っ
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と 

考
え
て

い
ま
す
。

　

是
非
、
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
!!
（
詳
し
い
日
程
は
、
区
報
で
ご
確
認

下
さ
い
。）　　
　
　
　
　
　
　
　

    

（
尾
関
）

7
〜
12
日　

デ
イ
ケ
ア
で
「
新
茶
の
会
」
を

行
い
ま
し
た
。
風
味
あ
ふ
れ
る
新
茶
と
和
菓

子
を
提
供
し
、
皆
さ
ま
美
味
し
そ
う
に
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

30
日　
「
嚥
下
食
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
家
族

第
三
南
陽
園　
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

﹃
人
生
１
０
０
年
時
代　

あ
と
何
年
？　

ど

う
し
ま
し
ょ
う
・
・
・
﹄

　

今
年
は
、
こ
の
テ
ー
マ
で
、
ゆ
う
ゆ
う
館

等
を
お
借
り
し
て
、
６
月
か
ら
家
族
介
護
教

室
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。長
～
い
老
後
は
、

た
だ
の
余
生
で
は
な
く
な
り
ま
す
。
全
国
社

会
福
祉
協
議
会
か
ら
発
行
さ
れ
て
い
る
﹃
私

の
老
後
の
生
き
方
暮
ら
し
方
ノ
ー
ト
﹄
を
活

用
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
生
き
方
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

3
〜
５
日　

菖
蒲
湯
。
菖
蒲
を
湯
船
に
浮
か

べ
る
と
「
５
月
だ
ね
」「
香
り
が
良
い
ね
」

な
ど
多
く
の
ご
利
用
者
が
お
話
し
さ
れ
、
季

節
感
を
味
わ
い
な
が
ら
、
い
つ
も
よ
り
会
話

が
は
ず
ん
で
い
る
ご
様
子
で
し
た
。

5
日　

端
午
の
節
句
。
菖
蒲
湯
に
入
り
、
お

や
つ
に
は
柏
餅
を
召
し
上
が
り

ま
し
た
。
兜
の
前
で
記
念
撮
影

し
、
和
や
か
に
日
本
の
伝
統
行

事
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

10
日　

新
茶
の
会
。
茶
娘
に
扮
し
た
職
員
が

お
茶
を
入
れ
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
皆
様
か

ら
「
美
味
し
い
」「
い
つ
も
の
お
茶
と
ぜ
ん

ぜ
ん
違
う
ね
」
と
大
変
好
評
で
、
普
段
と
は

介
護
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
お
忙
し
い
な

か
ご
家
族
も
参
加
さ
れ
、
熱
心
に
聞
い
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
今
後
も
様
々
な
テ
ー
マ
で
開

催
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　

4
月
に
行
わ
れ
た
介
護
報
酬
改
定
に
伴

い
、
在
宅
へ
の
復
帰
、
在
宅
生
活
を
継
続
す

る
た
め
の
支
援
を
更
に
高
め
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。
ま
た
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
ご
家
族

や
関
連
す
る
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
担
当
者
に

よ
る
会
議
を
定
期
的
に
開
催
い
た
し
ま
す
。

ご
家
族
や
地
域
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
な
っ

て
、地
域
福
祉
の
向
上
に
努
め
て
参
り
ま
す
。 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
森
屋
）

認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ
ー

違
う
雰
囲
気
と
こ
の
時
期
に
し
か
味
わ
え
な

い
旬
の
味
と
香
り
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
谷
口
）                          
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平
成
30
年
4
月
16
日
か
ら

　
　
　
　
　
　
平
成
30
年
5
月
15
日

  

多
く
の
方
々
よ
り
ご
芳
情
を

　

い
た
だ
き
ま
し
た
。

  

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

︿
金
品
・
物
品
﹀

林
　
泰
様
︑
宮
沢
　
郁
子
様
︑

神
足
　
暢
人
様
︑
三
機
工
業
株
式
会
社
様

●
ほ
か
、
各
施
設
に
も
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

平
成
30
年
4
月
16
日
か
ら

　
　
　
　
　
　
平
成
30
年
5
月
15
日

  

多
く
の
方
々
よ
り
ご
芳
情
を

　

い
た
だ
き
ま
し
た
。

  

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

︿
金
品
・
物
品
﹀

林
　
泰
様
︑
宮
沢
　
郁
子
様
︑

神
足
　
暢
人
様
︑
三
機
工
業
株
式
会
社
様

●
ほ
か
、
各
施
設
に
も
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

  

ご
芳
志

今
月
の
巻
頭
言
に
ご
寄
稿
い
た
だ
い
た
和
田

新
也
氏
が
社
長
を
務
め
ら
れ
る
箱
根
植
木
株
式
会

社
様
に
は
、
当
会
の
広
大
な
敷
地
の
樹
木
や
芝
生

の
管
理
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。
会
の
歴
史
と

共
に
歩
ん
で
き
た
ヒ
マ
ラ
ヤ
ス
ギ
、
ケ
ヤ
キ
な
ど

の
長
寿
木
を
は
じ
め
、
四
季
折
々
に
園
内
を
彩
り

利
用
者
や
訪
問
者
を
慰
め
る
草
花
の
育
成
、
そ
し

て
枯
れ
木
や
枯
れ
枝
の
計
画
的
な
伐
採
な
ど
、
よ

り
よ
い
環
境
の
提
案
に
力
を
入
れ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
今
号
の
二
三
面
に
は
そ
の

よ
う
な
当
会
の
園
庭
の
散
歩
道
を
ご
紹
介
し
ま
し

た
。
ご
来
会
の
際
は
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

（
つ
）

　

 浴風会病院　診療案内　⑫

　　　　　　　　　　　　　　　　　整形外科について
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　整形外科部長　宮沢 あかね 

＜整形外科とはどのような診療科＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　

　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　

お
詫
び
と
訂
正

　
浴
風
会
5
月
号
浴
風
会
の
動
き
（
4
頁
）【
本
部
事
務

局
】
で
掲
載
し
ま
し
た
「
厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
地

域
福
祉
課 

玉
城
地
域
福
祉
専
門
官
見
学
」
の
お
名
前
の
字

が
誤
っ
て
お
り
ま
し
た
。
正
確
な
字
は
、『
玉
置
』
様
で
す
。

　
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　整形外科部長　宮沢 あかね

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　整形外科は骨や関節、筋肉などと、それらを動かす神経からなる運動器の働きをよ
くするための診療を行っています。背骨を扱う脊椎外科と、手足の関節をみる関節外
科、スポーツによる怪我などを扱うスポーツ外科、腫瘍を診察する骨・軟部腫瘍外科、
骨粗鬆症などを扱う骨代謝外来などの分野があります。当院ではご高齢の患者さんが
多いため、老化現象に基づく首、腰、膝、肩などの痛みや手足の神経痛、背骨や手足
の骨折などの怪我で来院される方が多くいらっしゃいます。

　内科や精神科の病気を抱えている方が多いため、日本整形外科学会の推奨する治療方法を基に、個々
の患者さんに適した治療方法を提案しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　ご高齢の方は、整形外科の病気・怪我が原因で、ご自宅での生活が困難となるこ
とが少なくありません。少しでも生活し易くなるように、寝起きや歩行などの方法
をご指導し、ご自宅で無理なくできる体操をご紹介するようにしています。　　　
　また、当院では外来診療のみをおこなっていますので、病状に応じて、連携のあ
る救急病院、専門病院をご紹介しています。必要があれば、生活状況をお伺いし、

地域の介護担当者と連絡を取って、生活困難な状況が深刻にならないように努めています。

＜お困りの方はご来院ください＞　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　整形外科の疾患は急に具合が悪くなり、生活が立ちいかなくなることが多いため、予約なしで
診療を行っています。
月・水・金曜日の午前中が診療時間ですのでお困りの時はどうぞご来院ください。

＜当院整形外科の取り組み＞　

 お問い合わせ先：浴風会病院 03-3332-6511（代）

  

編
集
後
記

︻
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
︼

〒
１
６
８
︲
８
５
１
０
※
住
所
な
し
で
届
き
ま
す

機
関
紙
「
浴
風
会
」
編
集
部
係

soum
u2@

yokufuukai.or.jp
http://w

w
w

.yokufuukai.or.jp/


