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厚
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労
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子
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局
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
辺　

由
美
子
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昨
年
７
月
に
厚
生
労
働
省
子
ど

も
家
庭
局
長
に
就
任
し
た
渡
辺
で

す
。
浴
風
会
の
皆
様
に
は
15
年
程

前
に
、
老
健
局
認
知
症
対
策
推
進

室
長
を
拝
命
し
て
い
た
際
に
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
と
も
ど

う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

本
年
は
「
平
成
」
か
ら
「
令
和
」

へ
と
い
う
時
代
の
節
目
と
な
っ
た

年
で
し
た
が
、
平
成
の
30
年
間
を

振
り
返
っ
て
み
る
と
、
子
ど
も
と

家
庭
を
取
り
巻
く
環
境
や
国
の
政

策
に
大
き
な
変
化
が
あ
っ
た
時
期

で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

平
成
元
年
の
い
わ
ゆ
る
「
１
．

５
７
シ
ョ
ッ
ク
」（
出
生
率
が
過
去

最
低
だ
っ
た
こ
と
）
を
契
機
と
し

て
、「
少
子
化
対
策
」
が
初
め
て
国

の
政
策
課
題
と
な
り
ま
し
た
。
当

時
先
行
し
て
進
ん
で
い
た
「
ゴ
ー

ル
ド
プ
ラ
ン
」
同
様
、
数
値
目
標

を
か
か
げ
た
「
エ
ン
ゼ
ル
プ
ラ
ン
」

が
策
定
さ
れ
、
地
方
自
治
体
レ
ベ

ル
で
の
取
組
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ま
た
、
中
央
省
庁
再
編
を
経
て
、

「
子
育
て
支
援
」
と
「
働
き
方
改
革
」

が
施
策
の
両
輪
と
な
り
、
さ
ら
に
、

社
会
保
障
と
税
の
一
体
改
革
を
通

じ
て
消
費
税
の
使
途
が
年
金
・
医

療
・
介
護
の「
3
経
費
」に「
子
育
て
」

を
加
え
た
「
4
経
費
」
へ
と
変
化

し
子
育
て
支
援
の
財
源
フ
レ
ー
ム

が
確
保
さ
れ
た
こ
と
も
平
成
時
代

の
大
き
な
成
果
で
し
た
。
現
在
の

子
ど
も
家
庭
行
政
の
主
要
な
課
題

の
一
つ
で
あ
る
「
待
機
児
童
対
策
」

に
つ
い
て
は
、
一
貫
し
て
政
権
の
主

要
課
題
と
し
て
の
取
り
組
み
を
進

め
て
お
り
、
本
年
4
月
時
点
で
待
機

児
童
数
は
全
国
で
1
万
6
７
７
２

人
と
調
査
開
始
以
来
最
少
の
数
値

と
な
っ
て
い
ま
す
。
待
機
児
童
の
い

る
市
町
村
は
約
3
割
で
多
く
は
都

市
部
に
集
中
し
て
お
り
、
現
在
進

め
て
い
る
「
子
育
て
安
心
プ
ラ
ン
」

の
最
終
年
度
で
あ
る
２
０
２
０
年

度
末
に
向
け
て
、
市
町
村
の
特
性

に
応
じ
た
待
機
児
童
解
消
支
援
の

重
点
化
・
強
化
を
進
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
受

け
皿
整
備
と
車
の
両
輪
で
あ
る
保

育
士
等
の
人
材
確
保
対
策
も
急
務

で
す
。
累
次
の
処
遇
改
善
に
よ
り
、

保
育
士
と
全
産
業
の
賃
金
格
差
は

過
去
4
年
間
で
半
減
し
ま
し
た
が
、

個
別
に
見
て
い
く
と
保
育
士
の
人

材
確
保
に
苦
慮
し
て
い
る
ケ
ー
ス

も
多
く
み
ら
れ
、
よ
り
き
め
細
か

い
人
材
確
保
対
策
の
た
め
、
予
算

の
確
保
を
含
め
、
取
組
を
強
化
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

保
育
対
策
以
外
に
も
急
増
す
る

児
童
虐
待
へ
の
対
応
な
ど
子
ど
も

家
庭
行
政
を
め
ぐ
る
課
題
は
山
積

し
て
お
り
ま
す
。
児
童
虐
待
防
止

対
策
に
つ
い
て
は
、
先
の
通
常
国

会
で
成
立
し
た
児
童
福
祉
法
等
の

改
正
に
よ
り
、
児
童
相
談
所
等
の

体
制
強
化
を
は
じ
め
様
々
な
対
策

を
講
じ
て
い
ま
す
が
、
虐
待
予
防
・

早
期
発
見
の
た
め
に
は
地
域
全
体

で
子
ど
も
の
見
守
り
な
ど
に
取
り

組
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
児

童
家
庭
福
祉
は
、
21
世
紀
我
が
国

最
大
の
課
題
の
ひ
と
つ
で
す
。
浴

風
会
の
よ
う
に
長
年
に
わ
た
り
地

域
に
根
ざ
し
た
幅
広
い
活
動
を
展

開
し
て
い
る
法
人
に
は
ぜ
ひ
子
ど

も
家
庭
分
野
へ
の
積
極
的
な
参
画

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



月 日（土）、第 回「浴風会つながるフェスタ」を開催いたしました。
心配されていた雨も開会の 時にはあがり、次第に来場者も増え、お昼頃

には多くの方で賑わいました。総来場者数は約 名。協賛・協力いただいた
企業・団体は、総勢 団体。その他にも、ボランティア等で 名以上の方に
ご協力にいただき、大盛況にて終わることができました。

令和元年10月19日（土）

8回目を迎えたフェスタも、お陰さまで無事に終了いたしました。
たくさんの方々のご来場・ご協力に、スタッフ一同心より感謝申し上げます。

第 回

会場Ａ：認知症介護研究・研修東京センター

会場Ｂ：本 館

Ｆ かくれんぼスタンプラリー／健康測定／
フルーツ紅茶／シュロの葉でバッタづくり／
杉並区社協／認知症疾患医療センター紹介

２Ｆ 講演会
みまもりあいプロジェクトのご紹介／
スキンケアセミナー／高齢者の運転セミナー
／認知症川柳表彰式

オレンジリボンウッドカフェ／井の頭管弦楽団
／ウエストサイドバンド／本館歴史ツアー（礼
拝堂～本館）

法人内の各施設では様々な催しが行われ、毎年人気の講演会や歴史見学ツアー、フリーマーケット、バ
ザー、健康測定コーナー、カフェコーナーなどに加え、来年のオリンピック・パラリンピック競技のボッ
チャの体験会や認知症徘徊見守りアプリを使ったスタンプラリーなど体験型のイベントも増え、参加者と会
場一体型の催しとなりました。また、昨年に引き続き、吉祥寺にある学校法人古屋学園にも多大なお力添え
をいただき、手づくりお菓子の販売、食育教育、健康測定、フルーツ紅茶のワークショップの他、ピザ窯で
焼くピザには今年も長蛇の列ができました。近隣の小中高生にも発表やバザー、コーヒー販売等で活躍して
いただきました。 協賛いただたいた企業による出展ブースにも多くの方にお立ち寄りいただき、企業の方
に熱心に質問する姿も見られました。

第8回を迎え、法人内外から様々な企画や協力が増え、子どもから高齢者まで幅広い年代の地域の方々が
法人内に集い、コンセプトである“知る！見る！体験する！交流する！”に合ったアットホームなフェスタと
なったのではないでしょうか。参加者からは、早くも来年も是非との声が上がっておりました。

今後も浴風会が社会福祉法人としての地域の拠点となるべく、次年度もご期待に添えるよう、より良いも
のを作っていきたいと思っております。ぜひ皆さまのアイディアやご意見等もお寄せください。

井の頭管弦楽団・ウェストサイドバンドの生演奏 毎年大人気の歴史ツアー

健康測定は毎年人気のコーナー

最近問題の高齢者の運転について 病院のブースではバルーンアートも！

福祉作業所の販売コーナー

実施報告

 会場Ａ　認知症介護研究・研修東京センター
１Ｆ　かくれんぼスタンプラリー／健康測定／フルーツ紅茶／シュロの葉でバッタづくり／杉並区社協／             
　　認知症疾患医療センター紹介
２Ｆ　講演会　みまもりあいプロジェクトのご紹介／スキンケアセミナー／高齢者の運転セミナー／認知症川
　　柳表彰式

 会場Ｂ　本　館
オレンジリボンウッドカフェ／井の頭管弦楽団／ウエストサイドバンド／本館歴史ツアー（礼拝堂～本館）

井の頭管弦楽団・ウェストサイドバンドの生演奏福祉作業所の販売コーナー

健康測定は毎年人気のコーナー 最近問題の高齢者の
　　　　運転について

病院のブースでは
　　バルーンアートも！

毎年大人気の歴史ツアー

　

8
回
目
を
迎
え
た
フ
ェ
ス
タ
も
、

お
陰
さ
ま
で
無
事
に
終
了
い
た
し
ま

し
た
。た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
来
場
・

ご
協
力
に
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

    

当
日
は
、
心
配
さ
れ
て
い
た
雨

も
開
会
の
10
時
に
は
あ
が
り
、
次
第

に
来
場
者
も
増
え
、
お
昼
頃
に
は
多

く
の
方
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
総
来
場

者
数
は
約
６
０
０
名
。
協
賛
・
協
力

い
た
だ
い
た
企
業
・
団
体
は
、
総
勢

66
団
体
。そ
の
他
に
も
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
等
で
１
０
０
名
以
上
の
方
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、
大
盛
況
に
て
終
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

各
会
場
で
は
様
々
な
催
し
が
行
わ

れ
、
毎
年
人
気
の
講
演
会
や
歴
史
見

学
ツ
ア
ー
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

バ
ザ
ー
、
健
康
測
定
コ
ー
ナ
ー
、
カ

フ
ェ
コ
ー
ナ
ー
な
ど
に
加
え
、
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
の
ボ
ッ
チ
ャ
の
体

験
会
や
認
知
症
徘
徊
見
守
り
ア
プ
リ

を
使
っ
た
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
体

験
型
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
参
加
者
と

会
場
一
体
型
の
催
し
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
学

校
法
人
古
屋
学
園
（
吉
祥
寺
在
）
に

も
多
大
な
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
、

手
づ
く
り
お
菓
子
の
販
売
、
食
育
教

育
、
健
康
測
定
、
フ
ル
ー
ツ
紅
茶
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
他
、
ピ
ザ
窯
で

焼
く
ピ
ザ
に
は
今
年
も
長
蛇
の
列
が

で
き
ま
し
た
。
近
隣
の
小
中
高
生
に

も
発
表
や
バ
ザ
ー
、
コ
ー
ヒ
ー
販
売

等
で
活
躍
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

協
賛
い
た
だ
た
い
た
企
業
の
出
展

ブ
ー
ス
に
も
多
く
の
方
に
お
立
ち
寄

り
い
た
だ
き
、
熱
心
に
質
問
す
る
姿

も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

回
を
重
ね
て
、
地
域
か
ら
様
々
な

企
画
や
協
力
が
増
え
、
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
幅
広
い
世
代
の
地
域
の

方
々
が
集
い
、
コ
ン
セ
プ
ト
で
あ
る

“
知
る
！
見
る
！
体
験
す
る
！
交

流
す
る
！
”
に
ふ
さ
わ
し
い
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
フ
ェ
ス
タ
と
な
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
参
加
者
か

ら
は
、
早
く
も
来
年
も
参
加
し
た
い

と
の
声
が
上
が
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
浴
風
会
が
社
会
福
祉
法
人

と
し
て
の
地
域
の
拠
点
と
な
る
べ

く
、
次
年
度
も
ご
期
待
に
添
え
る
よ

う
、
よ
り
良
い
も
の
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
皆

さ
ま
の
ア
イ
デ
ィ
ア
や
ご
意
見
等
も

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

構
内
を
練
り
歩
く
阿
波
踊
り
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 会場Ｃ　コミュニティホール ボッチャ／ダーツ／太極拳／コーラス／じゃんけん大会

パ ラ リ ン ピ ッ ク 競 技 の
ボッチャを体験！

なみすけ＆ナミーとじゃんけ
ん大会。賞品は誰の手に！？

コーラス（プリムラ）太極拳（ビバ太極拳）

 会場 Ｄ 浴風会病院・老健くぬぎ

チョコバナナ／和太鼓演奏／
ペッパーと学ぶ健康づくり／
手づくりアロマ教室／筋力測
定＆リハ室見学ツアー／
6 Ｆ展望スペース開放

 会場 Ｅ　第三南陽園

認知症サポーター養成講座
／ひまわりカフェ／フラン
クフルト／わたあめ等

く ぬ ぎ・ 病 院 の リ ハ ス
タッフによる筋力測定

今年もペッパーくん登場！

和太鼓演奏（こだま会）
大迫力の演技

　 外会場 企業展示／模擬店／ケアハウスバザー／フリーマーケット／杉並区スポーツ推進委員／ TAKANI チア
／下北沢やっとこ連／ smile girls

認知症サポーター養成講座

子どもたちに大人気の綿あめやフランクフルト

小学生のダンスや阿波踊り、スポーツなど地域の皆さんが盛り上げてくれました。

朝方の雨にもかかわらず、模擬店、バザー、フリーマーケットも賑わいました。

企業の展示ブース。手にとって見て！体験！　　　　　古屋学園の食育コーナー、焼きたてピザは大人気！

＜浴風会つながるフェスタ実行委員会＞　事務局：浴風会ケアスクール　☎ 03-3334-2149　FAX 03-3334-2694
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（11月）
浴風会の動き

東
京
消
防
庁
よ
り
︑
左
記
の
表
彰
を

受
け
ま
し
た
︒

◆
予
防
部
長
表
彰

　
　（
防
火
管
理
者
業
務
適
切
功
労
）　　
　

 

　
　
　

松
風
園　

佐
々
木　

春
男

◆
予
防
部
長
表
彰

　
　（
自
衛
消
防
の
組
織
業
務
適
切
功
労
）    

　
　
　

浴
風
会
ケ
ア
ハ
ウ
ス
自
衛
消
防
隊

◆
杉
並
消
防
署
長
感
謝
状

　
　（
火
災
予
防
業
務
協
力
功
労
）　　
　

　
　
　

浴
風
園
・
浴
風
会
病
院

◆
杉
並
消
防
署
長
表
彰
状

　
　（
危
険
物
取
扱
者
業
務
適
切
功
労
） 　

　

 　

   

施
設
管
理
課　

市
川
猛

　

表
彰
式
は
11
月
13
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
浅
井
）

（11月）
浴風会の動き
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10
月
30
日　
「
日
帰
り
バ
ス
ハ
イ
ク
」。
横
浜

の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
タ
ワ
ー
、
シ
ー
バ
ス
乗
車
、

Ｃ
a
ｆ
é
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド

︻
老
人
福
祉
事
業
︼

︻
介
護
保
険
事
業
︼

5
日　
「
ク
ラ
ブ
発
表
会
」。
大
ホ
ー
ル
に
て
、

カ
ラ
オ
ケ
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、
民
謡
、
和

太
鼓
、
コ
ー
ラ
ス
の
順
で
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

各
団
体
と
も
日
頃
の
鍛
錬
さ
れ

た
成
果
を
い
か
ん
な
く
発
揮
さ

れ
、
鑑
賞
さ
れ
た
方
々
を
魅
了

し
て
お
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、園
の
1
階
廊
下
で
は
、

写
真
や
絵
手
紙
な
ど
の
ク
ラ
ブ

作
品
に
加
え
、
絵
画
や
生
花
な

ど
た
く
さ
ん
の
個
人
作
品
も
展
示
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
思
わ
ず
足
を
止
め
見
入
る
ほ

ど
の
力
作
ぞ
ろ
い
で
大
盛
況
で
し
た
。（
宮
中
）

 

７
日　

コ
ン
パ
ニ
オ
ン
ア
ニ
マ
ル
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｐ
）
の
皆
様
が

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
来

園
さ
れ
ま
し
た
。
ア
ニ
マ

ル
セ
ラ
ピ
ー
は
毎
回
心
待

ち
に
さ
れ
て
い
る
方
が
多

い
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

今
回
も
輪
く
ぐ
り
、
だ
る

ま
さ
ん
が
転
ん
だ
な
ど
、

様
々
な
芸
に
笑
顔
で
大
き

な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

28
日　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
で
「
衣
料
品
展

示
会
」
開
催
。
秋
冬
物
を
中
心
に
、
皆
様
お
好

み
の
物
を
選
び
な
が
ら
買
い
物
を
な
さ
い
ま
し

た
。
付
添
い
の
職
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

と
相
談
し
な
が
ら
、
皆
様
お
買
い
物
を
楽
し
ん

で
お
ら
れ
ま
し
た
。  　
　
　
　
　
　
　

 

（
阿
南
）

︻
本
部
事
務
局
︼

 

3
日　
「
冬
物
衣
料
展
示
会
」
を
開
催
。
衣

料
品
や
日
用
品
な
ど
を
展
示
し
、
ご
利
用
者

の
皆
様
に
買
い
物
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

11
月
は
各
フ
ロ
ア
に
於
い
て
「
フ
ロ
ア
別

家
族
懇
談
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
度

の
各
フ
ロ
ア
の
取
り
組
み
の
中
間
報
告
な
ど

を
行
い
、
ご
家
族
か
ら
も
率
直
な
ご
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は

今
後
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
丸
山
）

1
日　
「
医
療
・
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
」日
赤
本
社
。

11
日　

太
田
市
社
協
視
察
７
名
。

12
、
14
、
22
日　

監
査
法
人
に
よ
る
拠
点
監
査

（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
、
病
院
、
本
部
事
務
局
）。

15
日　

東
京
医
科
歯
科
大
学
看
護
科
学
生
15
名

見
学
。

18
日　

立
正
佼
成
会
の
皆
様
に
よ
り
、
構
内
の

環
境
美
化
の
奉
仕
を
賜
り
ま
し
た
。

20
日　

幹
部
研
修
「
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
防
止
に
関

し
て
」。
講
師
：
弁
護
士  

岩
﨑
雄
大
氏
。

29
日　
「
福
祉
法
人
経
営
学
会
５
周
年
記
念
大

　

会
」
理
事
長
等
幹
部
参
加
。

30
日　
「
富
士
見
个
丘
小
・
中
学
校
」
生
徒
約

　

１
４
０
名
構
内
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。

１
日　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
14
期
生
ス
ク
ー

リ
ン
グ
毎
週
金
曜
日
。
受
講
生
8
名
。
講
師
・

橋
村
あ
ゆ
み
氏
、
吉
川
和
徳
氏
、
八
幡
茂
子
氏
、

越
智
佳
子
氏
、（
職
員
）
百
瀨
、
鈴
木
。

１
日　

特
別
区
職
員
互
助
組
合
介
護
講
座
、
準

備
編
「
穏
や
か
な
生
活
を
送
る
た
め
の
介
護
の

﹃
い
ろ
は
﹄」。
講
師
：
國
安
眞
理
氏
、
杉
谷
範

子
氏
、（
職
員
）
服
部
。
参
加
者
46
名
。

5
日　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
13
期
生
ス
ク
ー

リ
ン
グ
毎
週
火
曜
日
。
受
講
生
15
名
。
講
師
・

越
智
佳
子
氏
、（
職
員
）
服
部
、
鈴
木
。

7
日　

杉
並
区
受
託
講
座
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
研

修「
認
知
症
介
護
家
族
支
援
の
基
本
視
点
」講
師
・

相
原
和
子
氏
、（
職
員
）
服
部
。
参
加
者
：
83
名
。

11
日　
ｃ
ａ
ｆ
ｅ
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド
開

店
。
来
店
者
35
名
。

12
日　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
13
期
生
修
了

式
。
修
了
生
10
名
。
外
国
人
向
け
初
任
者
研
修

修
了
式
。
修
了
生
2
名
。

13
日　

よ
く
ふ
う
語
ろ
う
会
。
参
加
者
18
名
。

18
日　

豊
島
区
受
託
講
座
「
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
の
実
践
力
を
高
め
る
」
講
師
・
相
原
和
子
氏
、

（
職
員
）
服
部
。
参
加
者
53
名
。

22
日　
ｃ
ａ
ｆ
ｅ
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド
開

店
。
来
店
者
47
名
。
12
月
9
日
11
時
30
分
～
15

時　

本
館
１
階
第
三
会
議
室
に
て
開
店
い
た
し

ま
す
︒
パ
ン
、
焼
き
菓
子
、
コ
ー
ヒ
ー
の
他
素

敵
な
小
物
の
販
売
と
、
折
り
紙
な
ど
一
緒
に
楽

し
め
る
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。
み
な

さ
ま
の
ご
来
店
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

26
日　

杉
並
区
受
託
講
座
。
介
護
職
員
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
研
修
。「
あ
な
た
の
介
護
を
劇
的
に
変

え
る
コ
ツ
」
講
師
・
中
村
和
人
氏
。
参
加
者
24

名
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
鈴
木
）

幹部研修（11 月 20 日）

中
華
街
を
満
喫
。
と
て
も
よ
い
天
気
で
、
思

い
思
い
に
お
土
産
も
手
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

10
月
31
日　

カ
フ
ェ
ケ
ア
ハ
ウ
ス
は
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
仕
様
。
ご
利
用
者
も
黒
っ
ぽ
い
お
洋
服

等
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

2
日　
「
保
証
人
会
」。
保
証
人
78
名
、
利
用

者
46
名
参
加
。
活
動
や
行
事
の
ス
ラ
イ
ド
が

分
か
り
や
す
い
と
好
評
で
し
た
。

15
日　
「
紅
葉
狩
り
バ
イ
キ
ン
グ
」。
バ
ラ
チ

ラ
シ
・
ロ
ー
ス
ト
ポ
ー
ク
・
牡
蠣
フ
ラ
イ
・

温
野
菜
・
デ
ザ
ー
ト
が
食
べ
放
題
！

22
日　
「
歩
こ
う
会
」。
高
尾
山
は
あ
い
に
く

の
雨
で
し
た
が
、
急
遽
立
ち
寄
っ
た
５
９
９

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
興
味
深
く
楽
し
か
っ
た
と

の
こ
と
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

 　
（
尾
滝
）

20
日　

デ
イ
ル
ー
ム
に
あ
る
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
の
飾
り
付
け
を
ご
利
用
者
の
皆
様
と
一

緒
に
行
い
ま
し
た
。
高
い
と
こ
ろ
の
飾
り
付

け
は
背
の
高
い
方
に
お
願
い
し
、「
も
う
こ
ん

な
季
節
ね
」
と
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
、
素

敵
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が
完
成
し
ま
し
た
。

 

22
日　

雨
が
降
る
な
か
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
オ
レ
ン
ジ

浴
風
園
　（
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

浴
風
会
ケ
ア
ス
ク
ー
ル

松
風
園
　（
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
）

浴
風
会
ケ
ア
ハ
ウ
ス

南
陽
園
　 

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

（
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
）

南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー



5

社会福祉法人　浴　 風 　会　（総合老人福祉施設） 令和元年 12 月１日発行

★
各
事
業
の
お
問
い
合
わ
せ
は
随
時
行
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。　

　
　
　
　
　
　

 　
　
　

  　
  

　（
鶴
間
・
工
藤
）

◎
電
話
０
３
―
３
３
３
４
―
２
７
４
３

10
／
31
〜
11
／
1
日　

認
知
症
地
域
支
援
推

進
員
研
修
（
現
任
者
）
研
修
会
場
岡
山　

49

名
受
講

1
日　

認
知
症
介
護
指
導
者
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
研
修
修
了
式　

7
名
修
了

18
日　

3
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
（
K
Ｋ
Ｒ

ホ
テ
ル
東
京
）

19
日　

3
セ
ン
タ
ー
合
同
研
究
成
果
報
告
会

（
有
楽
町
朝
日
ホ
ー
ル
）　

２
０
７
名
参
加

25
〜
12
／
13
日　

認
知
症
介
護
指
導
者
養
成

研
修
（
前
期
）

25
〜
26
日　

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
研
修

（
新
任
者
）
大
阪

27
〜
28
日　

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
研
修

（
現
任
者
）
大
阪　
　
　
　
　
　
　
　
（
冨
島
）

︻
研
究
・

研
修
他
︼　

杉
並
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

ケ
ア
24
高
井
戸

◎
電
話
０
３
―
３
３
３
４
―
２
４
９
５

︻
地
域
サ
ー
ビ
ス
事
業
︼

予
約
電
話　

浴
風
会
病
院
（
代
表
）

◎
０
３
―
３
３
３
２
―
６
５
１
１

 　

年
末
年
始
は
12
月
29
日
か
ら
1
月
3
日
ま

で
一
般
外
来
は
休
診
と
な
り
ま
す
。
感
染
症

が
流
行
す
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
等
の
感
染
予
防

の
為
に
、
こ
ま
め
な
手
洗
い
と
う
が
い
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。                          

（
中
澤
）

︻
病
院
事
業
︼

★
入
所
・
デ
イ
ケ
ア
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ご
利

用
の
ご
相
談
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
０
１
（
代
表
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
３
４
（
入
所
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
０
４
（
デ
イ
ケ
ア
）

７
日　

よ
く
ふ
う
保
育
園
児
と
「
さ
つ
ま
芋

掘
り
＆
落
花
生
掘
り
大
会
！
」
を
開
催
。
子

供
た
ち
の
顔
と
同
じ
く
ら
い
あ

る
大
き
さ
の
さ
つ
ま
芋
が
出
て

き
た
り
、
小
さ
な
可
愛
ら
し
い

さ
つ
ま
芋
が
出
て
き
た
り
と
大

収
穫
で
し

た
。
子
供
た

ち
が
掘
っ
て

い
る
土
で
遊
ん
で
い
る
姿

を
み
て
終
始
笑
顔
の
ご
利

用
者
の
皆
様
。
と
て
も
和

や
か
な
ひ
と
時
で
し
た
。

18
日　

ご
家
族
の
方
も
ご
招
待
し
て
「
誕
生

日
会
」
を
開
催
。
み
ん
な
で
誕
生
日
の
う
た

を
歌
い
、
大
き
な
ケ
ー
キ
の
ロ
ー
ソ
ク
の
火

を
勢
い
よ
く
吹
き
消
し
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
メ

ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
と
花
束
を
贈
り
大
変
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。 　
　
　
　
　
　

 　

 

（
谷
口
）

年
も
浴
風
会
つ
な
が
る
フ

ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
第
三
南
陽
園
で
は
昨

年
好
評
だ
っ
た
美
味
し
い

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
を
今
年

も
引
き
続
き
ご
用
意
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
職
員
が
心
を
込
め
て

丁
寧
に
焼
き
上
げ
た
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
を
地

域
の
方
々
、
ご
利
用
者
や
ご
家
族
に
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
き
、「
美
味
し
い
わ
ー
」
と

大
好
評
で
し
た
。
今
年
も
３
０
０
本
ご
用
意

し
た
の
で
す
が
、
お
陰
様
で
早
い
時
間
に
完

売
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
次
回
は
本
数
大

幅
増
か
な
？
来
年
も
楽
し
み
に
し
て
い
て
く

だ
さ
い
。      　
　
　
　
　
　
　

  

（
佐
々
木
）

20
日　
「
や
き
い
も
会
」
を
実
施
。
入
所
・

通
所
の
ご
利
用
者
に
、
鹿
児
島
よ
り
届
い
た

安
納
芋
で
作
っ
た
や
き
い
も
を
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
糖
度
が
高
く
、
と
て

も
甘
い
や
き
い
も
に
、
ご
利
用
者
も
大
変
喜

ん
で
い
ま
し
た
。

22
日　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
「
フ
ル
ー
ト

コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
。
毎
月
第
4
金
曜
日

に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

2
階
フ
ロ
ア
で
は
毎
月
恒
例
と
な
っ
て
い

る
カ
ラ
オ
ケ
（
木
曜
日
）、
書
道
ク
ラ
ブ
、
折

り
紙
ク
ラ
ブ
も
開
催
し
て
お
り
ま
す
。（
森
屋
）          

 

13
日　
﹃
人
生
を
自
分
ら
し
く
締
め
く
く
り
た

い
～
備
え
て
お
く
べ
き
５
つ
の
事
﹄
と
い
う
テ

ー
マ
で
、
家
族
介
護
教
室
を
開
催
。
キ
ャ
ン
セ

ル
待
ち
を
す
る
程
の
関
心
の
高
い
テ
ー
マ
で
、

「
以
前
は
、日
常
の
中
に
“
死
”
が
あ
っ
た
が
、

今
は
そ
れ
が
失
わ
れ
て
い
る
。」
と
い
う
講
師

の
話
か
ら
講
座
が
始
ま
り
ま
し
た
。「
人
生
の

最
終
段
階
に
お
け
る
医
療
処
置
に
つ
い
て
」
分

か
り
や
す
く
説
明
を
し
て
頂
き
、
国
が
進
め
て

い
る
「
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
」

に
つ
い
て
、﹃
人
生
会
議
﹄
と
い
う
名
前
で
、「
も

し
も
の
こ
と
」
を
家
族
や
関
係
者
等
、
大
切
な

人
と
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
だ
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
何
故
な
ら
ば
、「
も
し
も
の

と
き
」
は
、
自
分
の
想
い
を
伝
え
ら
れ
な
い
事

が
多
い
か
ら
で
す
。
受
講
者
か
ら
は
、
医
療
に

つ
い
て
考
え
る
良
い
機
会
に
な
っ
た
と
い
う
声

が
多
く
、
今
後
も
ま
た
継
続
し
て
こ
の
よ
う
な

場
を
企
画
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

（
尾
関
）

 

15
日　
「
誕
生
会
」
で
寿
司
を
召
し
上
が
り

ま
し
た
。「
今
日
の
ご
飯
は
お
い
し
い
わ
」

と
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

19
日　

第
三
者
評
価
利
用
者
聞
き
取
り
調
査

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

20
日　

ク
ッ
キ
ン
グ
★
カ
フ
ェ

で
は
、「
小
松
菜
と
リ

ン
ゴ
の
蒸
し
パ
ン
＆
さ

つ
ま
芋
ケ
ー
キ
」
を
作

り
ま
し
た
。

24
日　
「
衣
料
展
示
会
」
を
開
催
。

　

11
月
は
角
笛
幼
稚
園
の
園
児
の
訪
問
が
あ

り
、
素
敵
な
歌
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。  

（
山
崎
）

第 416 号

★
ご
見
学
の
お
申
し
込
み
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ

の
お
問
い
合
わ
せ
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◎
０
３
―
３
３
３
４
―
２
１
４
０　
　

11
日　
「
陶
芸
」
を
開
催
。
秋
を
モ
チ
ー
フ

に
作
品
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

27
日　
「
ピ
ア
ノ
と
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
コ
ン

サ
ー
ト
」を
開
催
。　
　
　
　
　
　
　
（
隈
本
）

10
月
19
日　
「
つ
な
が
る
フ
ェ
ス
タ
」。
今

リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド
へ
出
か
け
ま
し
た
。
介
護
サ

ポ
ー
タ
ー
・
実
習
生
・
職
員
な
ど
み
ん
な
で

温
か
い
コ
ー
ヒ
ー
・
紅
茶
を
い
た
だ
き
、
利

用
者
の
皆
様
の
笑
顔
も
見
ら
れ
、
心
が
ほ
ん

わ
か
と
温
か
く
な
っ
た
一
日
で
し
た
。（
鶴
間
）

第
二
南
陽
園
　（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

第
三
南
陽
園
　（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

ケ
ア
24
高
井
戸

第
二
南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

  （
通
所
介
護
、
介
護
予
防
通
所
介
護
）

老
健
く
ぬ
ぎ
（
介
護
老
人
保
健
施
設
）

浴
風
会
病
院

認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ
ー



 　

老
健
く
ぬ
ぎ
は
、
病
院
と
合
築
し
た
高
齢
者
保
健
医

療
総
合
セ
ン
タ
ー
の
2
階
に
入
所
施
設
、
3
階
に
通
所

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ
イ
ケ
ア
）
部
門
が
あ
り
ま

す
。

　

デ
イ
ケ
ア
で
は
運
動
機
能
の
向
上
を
目
指
し
て
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
日
帰
り
で
提
供
し
て
い
ま
す
。
皆

様
そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
に
あ
わ
せ
て
個
別
に
リ
ハ
ビ
リ
計

画
を
立
て
て
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
で
は
通
所
が
開

始
に
な
る
と
、
担
当
の
リ
ハ

ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
ご
自
宅
の

生
活
ス
タ
イ
ル
や
環
境
を
知

る
こ
と
で
、
そ
の
方
が
生
活

の
中
で
何
を
大
切
に
さ
れ
て

い
る
の
か
、
そ
の
方
ら
し
い

生
き
方
を
知
り
、
寄
り
添
っ
て
い
け
る
在
宅
生
活
の
リ

ハ
ビ
リ
、
ケ
ア
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
定
期
的

に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
会
議
を
開

催
し
、
ご
家
族
や
利
用
さ
れ
て
い
る

他
の
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
方
に
も
参

加
、
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

リ
ハ
ビ
リ
の
経
過
を
ケ
ア
マ
ネ
中
心

に
確
認
し
、
今
後
の
目
標
を
共
有
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

◆
デ
イ
ケ
ア
の
リ
ハ
ビ
リ
効
果
の
一
例（
利
用
者
の
声
）

「
一
人
で
買
い
物
に
行
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」

「
自
宅
の
お
風
呂
に
一
人
で
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。」

「
妻
と
歩
い
て
外
食
に
行
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」 「

自
宅
内
の
移
動
が
車
椅
子
か
ら
歩
行
器
に
代
わ
っ
て
、
歩

い
て
ト
イ
レ
に
行
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」
等
々
で
す
。

あ
な
た
の
「
や
り
た
い
！
」
を
実
現
す
る
た
め
に

　

デ
イ
ケ
ア
で
は
、
医
師
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
、
看
護
師
、

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
、
管
理
栄
養
士
、
相
談
員
な
ど
の
専
門
職
が

チ
ー
ム
と
し
て
関
わ
る
こ
と
で
、
ご
利
用
者
の
生
活
を
多

角
的
に
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
ま
た
、

嚥
下
機
能
の
低
下
、
食
欲
不
振
の

方
々
に
も
個
別
で
管
理
栄
養
士
が

関
わ
り
、
食
形
態
や
栄
養
面
の
相

談
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
利
用
者
の
皆
様
に
も
お
い
し
い
と

好
評
で
す
。

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
日
替
わ
り
で
主
に
体
を
動
か
し
な

が
ら
楽
し
め
る
も
の
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

　

ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
是
非
見
学
に
い
ら
し
て
下
さ
い
。

　　つ な げ た い 浴 風 会 の 今 ⑩

　　老健くぬぎ

︻
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
︼

〒
１
６
８
︲
８
５
１
０
※
住
所
な
し
で
届
き
ま
す

機
関
紙
「
浴
風
会
」
編
集
部
係

soum
u2@

yokufuukai.or.jp
http://w

w
w

.yokufuukai.or.jp/

令
和
元
年
も
ま
も
な
く
暮
れ
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
と
も
か
く
災
害
の
多
い
年
で
し
た
。

地
球
の
温
暖
化
が
、
過
去
何
十
年
に
も
な
い

と
い
わ
れ
る
異
常
気
象
を
頻
発
さ
せ
、
多
く

の
命
や
住
処
を
奪
い
ま
し
た
。
そ
の
た
び
に

気
象
庁
は
「
自
ら
の
命
は
自
ら
守
っ
て
」
と

繰
り
返
し
ま
す
。
自
己
責
任
を
問
い
か
け
る

の
は
当
然
で
す
が
、
基
本
的
な
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
（
水
道
、
電
気
、
ガ
ス
、
通
信
、
物
流
な

ど
）
は
公
の
な
す
べ
き
こ
と
で
し
ょ
う
。
毎

年
確
実
に
や
っ
て
く
る
自
然
災
害
に
対
し
て

は
、
戦
争
に
対
す
る
防
衛
と
同
様
に
、
あ
る

い
は
そ
れ
以
上
に
、
治
山
・
治
水
に
多
く
の

研
究
や
予
算
を
さ
く
こ
と
が
必
要
で
は
な
い

か
と
つ
く
づ
く
思
う
一
年
で
し
た
。　
　

 （
つ
）

  

編
集
後
記

サ
ー
ビ
ス
課
長  

佐
々
木 

弘
美　

あ
な
た
の
「
や
り
た
い
！
」

                 　

を
実
現
す
る
た
め
に　
　
　
　

老人保健施設くぬぎ
　　   デイケア

類型：通所リハビリテーシ
ョン、介護予防通所リハビ
リテーション                                
設立：2014 年 10 月 1 日
定員： 1 日あたり 30 名
営業日：月曜日～土曜日
※日曜日と祝日、年末年始
は休業
対象：要支援または要介護
の認定を受けた方。
日常生活の動作に必要な筋
力・体力向上のためにリハ
ビリテーション、レクリエ
ーションのサービスを提供
します。
☎０３―５３３６―７７０４

    

ご
芳
志

多
く
の
方
々
よ
り
ご
芳
情
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 ︿
金
品
・
物
品
﹀

宮
沢　

郁
子
様
、
小
山　

宏
子
様
、

株
式
会
社
中
村
屋
様
、
第
一
三
共
株
式
会
社
様

令
和
元
年
10
月
16
日
か
ら
11
月
15
日

 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
　
　 

共
同
作
品
　
　
　    

季
節
の
作
品

 施 設 概 要
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