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迎
え
て
い
ま
す
。
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く
変
わ
り
ま
し
た
。
地
域
の
方
々

と
共
に
進
め
て
い
た
福
祉
活
動

は
、
人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い
の
自

粛
で
休
止
縮
小
を
余
儀
な
く
さ

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
一
方

で
、
収
入
減
少
が
あ
っ
た
方
々
へ

の
支
援
策
と
し
て
、
緊
急
小
口
資

金
等
の
特
例
貸
付
や
住
居
確
保

給
付
金
の
支
給
な
ど
が
社
協
を

窓
口
に
実
施
さ
れ
、
職
員
は
そ
の

対
応
に
日
々
全
力
で
臨
ん
で
お

り
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
は
今
後

も
ま
だ
暫
く
は
続
く
も
の
と
想

定
さ
れ
ま
す
が
、
区
民
の
安
全
安

心
な
暮
ら
し
を
守
っ
て
い
く
た

め
に
乗
り
越
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
壁
と
受
け
止
め
て
、
組
織
を

あ
げ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　

話
題
は
変
わ
り
ま
す
が
、
浴
風

会
の
皆
さ
ま
に
は
、
区
内
最
大
の

社
会
福
祉
法
人
と
し
て
、
福
祉
・

医
療
を
め
ぐ
る
様
々
な
分
野
に

わ
た
っ
て
活
発
な
活
動
を
さ
れ

て
お
り
ま
す
こ
と
を
、
心
よ
り
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
特
に
、
社
協

と
も
仕
事
の
領
域
が
重
な
る
地

域
サ
ー
ビ
ス
部
の
方
々
に
は
、
時

に
は
仕
事
の
ラ
イ
バ
ル
的
立
場

か
ら
刺
激
を
受
け
、
ま
た
仕
事
の

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
協
力
し
合

う
中
で
、
杉
並
の
地
域
福
祉
の
発

展
に
共
に
寄
与
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
れ
か

ら
の
少
子
高
齢
社
会
に
お
い
て

は
、
地
域
の
人
々
が
「
お
互
い
さ

ま
」
の
気
持
を
も
っ
て
支
え
合
い

助
け
合
っ
て
い
く
「
地
域
共
生
社

会
」
を
築
い
て
い
く
こ
と
が
大
き

な
課
題
で
す
。
こ
の
こ
と
で
は
、

浴
風
会
の
皆
さ
ま
と
も
様
々
な

場
面
で
協
議
し
認
識
を
一
致
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
が
、
引
き
続
き
の
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
あ
た
り
ま
し
て
、
浴
風

会
の
益
々
の
ご
発
展
と
関
係
者

の
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を
祈
念
し

て
、
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

６ 月 号

　
　
　
　
会
長
　 

髙
　
武
征  

社
会
福
祉
法
人
杉
並
区
社
会
福
祉
協
議
会

　

こ
の
一
月
に
杉
並
区
社
会
福

祉
協
議
会
の
会
長
に
着
任
い
た

し
ま
し
た
髙
武
征(

た
か　

た
け

ゆ
き)

で
す
。
昨
年
十
二
月
ま
で

は
、
杉
並
区
民
生
委
員
児
童
委
員

協
議
会
の
会
長
を
務
め
て
お
り

ま
し
た
。
立
場
は
変
わ
り
ま
し
た

が
、
引
き
続
き
杉
並
区
の
地
域
福

祉
の
向
上
に
微
力
な
が
ら
尽
く

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
の
感
染
拡
大
は
、
私
た
ち
の
暮

ら
し
に
か
つ
て
経
験
し
た
こ
と

の
な
い
多
大
な
る
影
響
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。
社
会
経
済
活
動
の

自
粛
や
学
校
休
校
な
ど
、
年
が
明

け
た
頃
に
は
思
い
も
よ
ら
な
か

っ
た
事
態
が
こ
の
数
か
月
間
に

起
き
て
き
ま
し
た
。
亡
く
な
ら
れ

ま
し
た
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
心
よ

り
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。

　

我
々
社
会
福
祉
協
議
会
の
仕

事
も
、
こ
の
数
か
月
間
、
大
き

   

緊
急
事
態
を
乗
り
越
え
地
域
共
生
社
会
の
創
造
を
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が
ら
進
め
て
い
る
が
、
前
例
も
な
い

た
め
「
こ
れ
で
い
い
の
か
」「
何
が
一

番
い
い
策
な
の
か
」
等
と
い
う
不
安

は
立
場
上
大
き
く
あ
る
。」
と
い
う
意

見
も
あ
り
ま
し
た
。
他
に
も
「
デ
イ

を
休
み
ま
す
（
休
止
す
る
）
と
い
え

な
い
。」「
休
む
と
す
れ
ば
、
休
ん
だ

後
に
高
齢
者
の
生
活
を
ど
う
フ
ォ
ロ

ー
す
る
か
を
考
え
な
い
と
い
け
な
い
」

「
近
隣
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
休
止
す
る

こ
と
に
な
り
、
急
に
受
け
入
れ
を
依

頼
さ
れ
る
こ
と
が
増
え
て
い
る
」
と

い
う
声
も
上
が
り
、
社
会
的
責
任
が

大
き
い
中
で
、
利
用
者
・
ス
タ
ッ
フ

そ
れ
ぞ
れ
を
ど
う
守
る
の
か
、
悩
み

の
大
き
さ
が
垣
間
見
え
ま
し
た
。

ま
た
、「
自
粛
生
活
が
認
知
症
の
人

へ
及
ぼ
し
て
い
る
影
響
」
に
つ
い
て

も
尋
ね
ま
し
た
。「
家
族
と
の
面
会
が

で
き
な
い
の
が
課
題
。
不
安
に
な
っ

て
き
て
い
る
。」「
花
見
な
ど
に
も
行

け
な
い
か
ら
、
帰
宅
要
求
な
ど
落
ち

着
か
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
」「
身

体
的
な
能
力
が
落
ち
て
き
た
人
も
い

る
。」
な
ど
と
い
っ
た
影
響
が
語
ら
れ

ま
し
た
。
一
方
で
、「
ニ
ュ
ー
ス
を
見

て
理
解
し
て
い
た
だ
け
て
い
る
」「
少

人
数
で
の
ド
ラ
イ
ブ
や
散
歩
な
ど
で
、

気
分
転
換
や
体
を
動
か
す
機
会
を
つ

く
る
よ
う
に
し
て
い
る
」「
利
用
者
さ

ん
も
マ
ス
ク
づ
く
り
を
行
っ
て
い
る
」

「
気
候
が
良
く
な
っ
て
、
家
族
と
は
散

歩
し
な
が
ら
会
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
」

と
い
っ
た
対
策
を
た
て
ら
れ
て
い
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

介
護
現
場
の
コ
ロ
ナ
対
策
に
つ
い

て
は
、
初
め
て
経
験
す
る
こ
と
ば
か

り
で
、
利
用
者
、
ス
タ
ッ
フ
そ
れ
ぞ

れ
に
余
裕
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
場

面
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
命
を
守
る

こ
と
と
生
活
を
守
る
こ
と
、
そ
れ
ぞ

れ
が
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
、
社
会

と
し
て
一
つ
の
正
解
を
決
め
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
こ
ろ
が
難
し
い
点
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
の
人
が
、
意

見
の
正
し
さ
を
競
う
の
で
は
な
く
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
、

落
ち
着
い
て
自
分
の
立
場
を
伝
え
る

こ
と
、
相
手
の
気
持
ち
を
聞
く
こ
と
、

少
し
足
を
止
め
て
熟
慮
す
る
こ
と
が
、

ヒ
ア
リ
ン
グ
で
得
ら
れ
た
よ
う
な
前

向
き
な
対
策
を
立
て
る
助
け
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、
医
療
・
介
護
現
場
に
置
か

れ
て
は
、
緊
急
事
態
宣
言
前
か
ら
今

も
な
お
、「
未
知
の
ウ
イ
ル
ス
か
ら
利

用
者
・
入
居
・
入
所
者
の
命
と
生
活

を
守
る
」
と
い
う
難
し
い
取
り
組
み

を
続
け
て
お
ら
れ
る
こ
と
に
敬
意
と

感
謝
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
セ
ン
タ
ー

（
東
京
・
仙
台
・
大
府
）
に
お
い
て
は
、

現
在
、
介
護
現
場
の
コ
ロ
ナ
対
策
へ

貢
献
で
き
る
よ
う
い
く
つ
か
の
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
今
回
は
、

認
知
症
介
護
指
導
者（
以
下
、指
導
者
）

へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
っ
た
結
果
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
4
月
末
か
ら
5
月

頭
に
か
け
て
、
認
知
症
ケ
ア
現
場
の

現
状
と
工
夫
に
つ
い
て
、
電
話
や
ビ

デ
オ
通
話
で
全
国
63
名
か
ら
ヒ
ア
リ

ン
グ
を
し
ま
し
た
。

ま
ず
「
現
状
と
工
夫
」
を
尋
ね
た

と
こ
ろ
、「
衛
生
用
品
不
足
」
の
声
が

多
数
を
占
め
ま
し
た
。
次
い
で
、「
家

族
等
へ
の
対
応
」
に
つ
い
て
の
課
題

が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。「
90
代
の

利
用
者
に
面
会
に
来
た
家
族
に
面
会

を
断
り
づ
ら
い
」「
利
用
控
え
の
依
頼

も
あ
る
。
そ
の
際
の
家
庭
へ
の
見
守

り
・
配
慮
（
を
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
）」

等
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
都
度
利
用
者
・
家
族
へ
と
通
知
し
な

　

認知症ケア現場における新型コロナウイルス感染症対策の課題
　　　　　～ 認知症介護指導者へのヒアリング結果から ～

　認知症介護研究・研修東京センター
　　　　　 研修企画主幹　中村　考一　

＊
調
査
結
果
の
詳
細
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
「D

Cnet

」
と
検
索
し
ト
ッ
プ

ペ
ー
ジ
に
あ
る
「
認
知
症
介
護
指
導
者

の
所
属
す
る
介
護
施
設
等
に
お
け
る
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応
の
現
状
や
工

夫
」
を
み
る
と
閲
覧
で
き
ま
す
。
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浴
風
会
病
院　

　
　

看
護
部
長　

佐
野　

廣
子

あ
る
２
０
２
０
年
末
ま
で
、
看
護
職
が
持
つ
可

能
性
を
最
大
限
に
発
揮
し
、
人
々
の
健
康
向
上

に
貢
献
す
る
た
め
に
行
動
す
る
世
界
的
な
取
り

組
み
で
す
。
5
月
18
日
に
開
催
さ
れ
た
Ｗ
Ｈ
Ｏ

総
会
の
冒
頭
で
も
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。
日
本
で
は
看
護
協
会
が
中
心
と

な
り
①
看
護
教
育
の
充
実
、
②
地
域
包
括
ケ
ア

に
お
け
る
看
護
体
制
の
構
築
、
③
看
護
職
の
働

き
方
改
革
の
推
進
、
④
看
護
職
の
役
割
拡
大
推

進
と
人
材
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
看
護

職
の
役
割
拡
大
に
お
い
て
は
２
０
１
５
年
に
保

健
師
助
産
師
看
護
師
法
が
改
正
さ
れ
、
特
定
行

為
の
で
き
る
看
護
職
の
育
成
が
始
ま
り
ま
し
た
。

侵
襲
度
の
高
い
38
の
医
療
行
為
を
医
師
の
包
括

的
指
示
を
受
け
看
護
師
が
実
施
し
ま
す
。
こ
れ

は
地
域
包
括
ケ
ア
を
担
う
在
宅
分
野
で
の
医
療

ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
で
す
。

　

こ
う
し
た
地
域
医
療
の
動
き
に
合
わ
せ
「
と

き
ど
き
入
院
ほ
ぼ
在
宅
」
を
実
現
す
る
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
当
院
の
役
割
を
果

た
す
た
め
、
質
の
高
い
医
療
・
ケ
ア
提
供
が
で

き
る
よ
う
地
域
医
療
機
関
の
皆
様
と
の
連
携
を

さ
ら
に
進
め
て
行
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

当
院
で
は
高
齢
者
看
護
に
関
す
る
3
名
の
専
門
・

認
定
看
護
師
が
在
職
し
て
い
ま
す
が
今
後
更
な

る
人
材
育
成
を
図
り
、
ケ
ア
の
質
の
向
上
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

就
任
に
あ
た
っ
て 

～
ケ
ア
の
質
の
向
上
を
目
指
し
て
～

4
月
に
浴
風
会
病
院
看
護
部
長
に
着
任
し
ま

し
た
佐
野
廣
子
で
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

今
年
は
1
月
15
日
に
国
内
で
の
新
型
コ
ロ
ナ

感
染
症
第
1
例
患
者
の
発
生
以
降
、
4
月
7
日

に
は
政
府
か
ら
緊
急
事
態
宣
言
が
発
出
さ
れ
、

そ
の
対
応
が
日
本
の
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
幸
い
に
も
当
浴
風
会
で
は
各
施
設
で
感

染
対
策
の
徹
底
が
功
を
奏
し
大
き
な
混
乱
が
生

じ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
感
染
対
策
の
基
本
は
皆
さ
ま
ご
存
じ
の

よ
う
に
標
準
予
防
策
（
汗
を
除
く
全
て
の
血
液
、

体
液
、
分
泌
物
、
排
せ
つ
物
は
感
染
の
危
険
性

が
あ
る
も
の
と
し
て
扱
う
）
と
感
染
経
路
別
予

防
策
（
接
触
感
染
対
策
、
飛
沫
感
染
対
策
、
空

気
感
染
対
策
）
が
重
要
で
す
。
そ
の
中
で
何
と

い
っ
て
も
基
本
と
な
る
の
は
手
洗
い
で
す
。
流

水
で
の
手
洗
い
と
と
も
に
、
業
務
の
中
で
は
手

指
消
毒
剤
の
活
用
が
有
効
で
す
。
浴
風
会
病
院

で
は
一
患
者
（
利
用
者
）
一
手
洗
い
を
合
言
葉

に
職
員
の
意
識
を
高
め
る
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
関
連
し
今
年
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
は
じ
め
各
種
イ
ベ
ン
ト
が
延

期
・
中
止
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
看
護

に
関
係
す
る
も
の
と
し
て
、「N

ursing N
ow

（
ナ

ー
シ
ン
グ
ナ
ウ
）　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
生
誕

200
年
で

出典：厚生労働省ホームページ
（https://www.mhlw.go.jp/index.html）



★
各
事
業
の
お
問
い
合
わ
せ
は
随
時
行
っ
て
お

り
ま
す
の
で
︑
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
︒　

　
　
　
　
　
　

 　
　
　

  　

     （
鶴
間
・
工
藤
）

◎
電
話
０
３
―
３
３
３
４
―
２
７
４
３

13
・
14
日　

夏
の
よ
う
な
青
空
の
日
に
園
庭
に

あ
る
「
バ
ラ
園
」
へ
散
歩
に
出
か
け
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
バ
ラ
に
負
け
な
い
く
ら
い
の
笑
顔

を
写
真
に
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。︵
鶴
間
︶

1
日　
「
新
茶
会
」。
本
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
予
防
対

策
と
し
て
、
午
後
の
新

茶
会
を
自
粛
し
、
昼
食

時
に
新
茶
と
和
菓
子
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。
新
茶
は
古
く
か

ら
「
無
病
息
災
長
寿
め

で
た
し
」
と
珍
重
さ
れ

て
き
た
と
お
り
、
参
加

4

社会福祉法人　浴　 風 　会　（総合老人福祉施設）第 422 号

浴
風
会
ケ
ア
ス
ク
ー
ル

南
陽
園　

 
︵
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

︻
介
護
保
険
事
業
︼

浴
風
会
ケ
ア
ハ
ウ
ス

Ｃ
a
ｆ
é
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド

　令和 2 年 6 月１日発行

４年前に現天皇皇后両陛下が行啓さ
れた記念に植樹されたオリーブの花

　

５
月
も
、
感
染
症
予
防
対
応
で
、
通
常
の

企
画
は
中
止
・
延
期
し
て
い
ま
す
。
密
に
な

ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
、
企
画
を
行
い
ま
し

た
。
事
務
所
前
に
、
脳
ト
レ
と
体
操
の
プ
リ

ン
ト
を
用
意
し
ま
し
た
。

21
・
22
日　

１
テ
ー
ブ
ル
１
名
の｢

ほ
っ
と

一
息
カ
フ
ェ｣

で
新
茶
会
で
は
、
新
茶
と
和

菓
子
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。
和
菓
子
は
、
菖

蒲
と
薔
薇
を
か
た
ど
っ
て
い
ま
し
た
。
読
書

等
そ
れ
ぞ
れ
の
ん
び
り
過
ご
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

︵
尾
滝
︶

︻
本
部
事
務
局
︼

︻
老
人
福
祉
事
業
︼

浴
風
園　
︵
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

13
日　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
新

茶
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
例
年
で
あ
れ
ば
、
新
茶
会
で
皆
様
に
新

茶
と
お
茶
菓
子
を
お

楽
し
み
い
た
だ
い
て

い
る
の
で
す
が
、
今
年

は
昼
食
の
折
に
、
美
味

し
い
新
茶
と
タ
ン
ポ

ポ
の
花
を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
和
菓
子
を
皆

様
に
味
わ
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

︵
阿
南
︶

4
〜
9
日　
「
菖
蒲
湯
」
を
行
い
ま
し
た
。

菖
蒲
は
血
行
促
進
や
保
温
効
果
の
他
に
、
邪

気
を
払
う
薬
草
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
菖

蒲
湯
で
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
、
無
病
息
災
を

定
期
的
に
開
催
し
て
お
り
ま
す
、「
よ
く
ふ

う
語
ろ
う
会
」︵
第
2
水
曜
日
︶
と
「Café

オ

レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド
」︵
第
2
月
曜
日
、
第

4
金
曜
日
︶
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
感
染
拡
大
予
防
の
た
め
、
当
面
開
催
を
中
止

と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、
資
格
取
得
講
座
の
申
込
受
付
を
開
始

し
て
お
り
ま
す
。
介
護
福
祉
士
を
目
指
す
方
の

必
須
の
研
修
「
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
」
7

さ
れ
た
利
用
者
様
か
ら
は
香
り
の
良
い
新
茶

を
い
た
だ
く
と
体
の
中
か
ら
元
気
が
出
て
く

る
と
の
感
想
や
、
和
菓
子
「
若
鮎
」
も
鮎
の

形
に
甘
い
味
で
新
茶
に
よ
く
合
う
と
好
評
で

し
た
。

25
日　
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

予
防
策
」。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
対
策
と
し
て
食
堂
テ
ー
ブ
ル
に
ア
ク
リ
ル

板
や
透
明
な
ビ
ニ
ー
ル
カ
ー
テ
ン
を
設
置
し

ま
し
た
。
こ
と
さ
ら
制
限
せ
ず
と
も
毎
日
自

粛
し
て
下
さ
っ
た
利
用
者
様
や
ご
家
族
・
保

証
人
様
の
お
力
添
え
で
厳
し
い
生
活
状
況
の

中
、
罹
患
者
な
く
過
ご
し
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

︵
宮
中
︶

21
日　
「
苦
情
解
決
委
員
会
定
例
報
告
会
」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
為
開

催
中
止
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

︵
浅
井
︶

4
〜
6
日　

端
午
の
節
句
を
挟
ん
で
菖
蒲
湯
を

行
な
い
、
一
年
の
無
病
息
災
を
祈
り
ま
し
た
。

20
日　
「
ク
ッ
キ
ン
グ
★
カ
フ
ェ
」
を
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た
め
、午
前
・

午
後
の
２
回
に
分
け

て
開
催
し
、
小
人
数

で
メ
ロ
ン
カ
ル
ピ
ス

蒸
し
パ
ン
と
き
な
こ

プ
リ
ン
黒
み
つ
添
え

松
風
園　
︵
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
︶

願
い
ま
し
た
。

5
日　
「
端
午
の
節
句
」。
お
や
つ
に
柏
餅
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

10
日　
「
新
茶
の
会
」
開
催
。
新
茶
の
甘
い

香
り
と
和
菓
子
で
、
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

︵
丸
山
︶

月
1
日
開
講
～
9
月
24
日
。
通
信
7
月
1
日
、

通
学
7
月
9
日
︵
木
曜
日
、
全
10
回
︶、
介
護

の
基
礎
か
ら
学
べ
る
研
修
「
介
護
職
員
初
任
者

研
修
」7
月
28
日
開
講
～
11
月
7
日
。︵
火
曜
日
、

全
13
回
と
修
了
式
︶
の
受
講
申
込
受
付
を
開
始

し
て
お
り
ま
す
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
お
気

軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。　
　
　
　

 

︵
鈴
木
︶

経
営
職
人
事 （
令
和
2
年
6
月
1
日
付
）

　

退  

職

　

  

浴
風
会
病
院　

事
務
局
長　

君
島
淳
二

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  ︵
5
月
31
日
付
︶

　

昇  

任　
　

　

  

浴
風
会
病
院　

事
務
局
長　

宮
本
智　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 ︵
病
院
事
務
局
参
事
︶

︵
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
︶

南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

第
二
南
陽
園　
︵
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

（5 月）（5 月）（5 月）
浴風会の動き



新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る

当
面
の
対
応
に
つ
い
て

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
緊
急
事
態

宣
言
が
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
、
当
面
の
間
は

入
館
時
に
検
温
及
び
手
指
消
毒
の
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

②
面
会
制
限
の
緩
和
に
つ
き
ま
し
て
も
、
都

内
の
医
療
機
関
で
新
た
な
ク
ラ
ス
タ
ー
の
発

生
が
判
明
し
、
も
う
し
ば
ら
く
状
況
の
推
移

を
見
守
る
必
要
が
あ
る
た
め
、
面
会
の
禁
止

措
置
を
当
面
継
続
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
引
き

続
き
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
中
澤
︶

★
見
学
申
し
込
み
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
質
問

や
お
問
い
合
わ
せ
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
︒

◎
０
３
︱
３
３
３
４
︱
２
１
４
０
　
　

◎
予
約
電
話　

浴
風
会
病
院

０
３
︱
３
３
３
２
︱
６
５
１
１
︵
代
表
︶

★
入
所
・
デ
イ
ケ
ア
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ご
利

用
の
ご
相
談
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
０
１
（
代
表
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
３
４
（
入
所
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
０
４
（
デ
イ
ケ
ア
）

杉
並
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

ケ
ア
24
高
井
戸　

◎
電
話
０
３
︱
３
３
３
４
︱
２
４
９
５
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第
二
南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

は
、
５
月
も
引
き
続
き
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
を

中
止
・
延
期
し
て
お
り
ま
す
が
、
ご
利
用
い

た
だ
い
て
い
る
皆
様
は
お
元
気
に
日
々
の
活

動
に
ご
参
加
く
だ
さ
っ
て
お
り
ま
す
。 ︵
隈
本
︶

　令和 2 年 6 月１日発行

も
い
ま
す
。
正
に
、
日
頃
の
地
域
で
の
繋
が
り

や
身
近
な
“
か
か
り
つ
け
医
”
の
存
在
を
意

識
す
る
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。
国
が
示
す
よ

う
に
「
新
し
い
生
活
様
式
」
を
考
え
る
時
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。こ
の
よ
う
な
状
況
で
す
が
、

皆
さ
ん
の
声
を
様
々
な
機
会
に
伺
い
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。     

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
︵
尾
関
︶

５
月
か
ら
、
毎
年
恒
例
の
「
杉
並
区
お
た
っ

し
ゃ
訪
問
」
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、今
年
度
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
自
宅
訪
問

は
せ
ず
、
電
話
で
の
対
応
に
な
っ
て
い
ま
す
。

日
頃
の
地
域
で
の
活
動
場
が
閉
鎖
さ
れ
、
自
宅

で
過
ご
す
時
間
が
多
く
な
り
、
生
活
上
の
制
限

で
運
動
不
足
や
人
と
話
す
機
会
が
減
り
、
認
知

症
へ
の
不
安
の
声
も
増
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

通
院
を
控
え
て
薬
の
処
方
の
み
を
依
頼
す
る
方

を
作
り
ま
し
た
。

　

今
月
は
、
フ
ロ
ア
毎
に
新
茶
の
会
を
開
催

し
、
新
茶
の
香
り
と
和
菓
子
で
季
節
を
感
じ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
　
　
　

 　
︵
山
崎
︶

11
日　

東
京
セ
ン
タ
ー
運
営
会
議
︵
Ｚ
ｏ
ｏ

ｍ
で
開
催
︶

　

今
年
度
の
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
研
修

は
全
て
中
止

　

認
知
症
指
導
者
養
成
研
修
の
第
1
回
︵
5

／
18
か
ら
開
催
予
定
︶
は
中
止

　

一
部
の
職
員
は
テ
レ
ワ
ー
ク
と
な
っ
て
い

ま
す
。︵
５
月
末
ま
で
︶

　

外
壁
等
工
事
は
再
開
し
ま
し
た
。 

︵
冨
島
︶

  ︵
通
所
介
護
、
介
護
予
防
通
所
介
護
︶

第
二
南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

第
三
南
陽
園　
︵
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り

︻
地
域
サ
ー
ビ
ス
事
業
︼

︻
病
院
事
業
︼

浴
風
会
病
院

認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ
ー

11
〜
16
日　

デ
イ
ケ
ア
に
て
「
新
茶
の
会
」

を
実
施
。
お
茶
に
関
す
る
ク
イ
ズ
や
茶
摘
み

の
歌
な
ど
を
皆
さ
ん
で
歌
い
、
新
茶
を
飲
み

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

ケ
ア
24
高
井
戸

︻
研
究･

研
修
他
︼　

老
健
く
ぬ
ぎ　
（
介
護
老
人
保
健
施
設
）

４
〜
９
日　
「
菖
蒲
湯
」。
第
三
南
陽
園
で
は

端
午
の
節
句
に
合
わ
せ
、
菖
蒲
湯
を
行
い
ま

し
た
。
フ
ロ
ア
に
目
立
つ
よ
う
に
菖
蒲
湯
の

ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
ま
し
た
。
そ
れ
を
見
た

ご
利
用
者
が
「
今
日
は
お
風
呂
楽
し
み
に
し

て
た
の
よ
」
と
嬉
し
そ
う
に
浴
室
ま
で
来
て

く
れ
ま
し
た
。
菖
蒲
の
香
を
楽
し
み
な
が
ら

皆
様
に
入
浴
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

10
日　
「
新
茶
の
会
」。
今
年
も
園
全
体
で
新

茶
の
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
新
茶
は
昔
か
ら

「
飲
む
と
無
病
息
災
で
過
ご
せ
る
」
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
茶
娘
に
な
っ
た
職
員
が
心
を

込
め
て
淹
れ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
お

い
し
い
わ
ね
ー
」
と
午
後
の
穏
や
か
な
ひ
と

時
を
過
ご
し
ま
し
た
。　
　
　
　

 

︵
佐
々
木
︶

な
が
ら
和
菓
子
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
外
出
自
粛
の
中
、
少
し
で
も
季
節

を
感
じ
て
い
た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
。

26
日　

2
階
の
ご
入
所
者
で
5
月
生
ま
れ
の

方
を
対
象
に
誕
生
日
会
を
行
い
、
お
や
つ
の

時
間
に
ケ
ー
キ
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

入
所
部
門
と
も
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
予
防
対
策
と
し
て
、３
密︵
密
閉
・
密
集
・

密
接
︶
を
避
け
る
た
め
、
ご
利
用
者
が
集
合

し
て
の
行
事
等
を
自
粛
し
て
お
り
ま
す
。
な

る
べ
く
早
く
感
染
状
況
が
落
ち
着
く
よ
う
事

業
所
内
の
感
染
予
防
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
と

し
て
、ご
面
会
の
制
限
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

ご
家
族
様
に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
お
り

ま
す
が
、
何
卒
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

 　
　
︵
森
屋
︶

４
・
５
日　

端
午
の
節
句
。「
菖
蒲
湯
」
に
入
っ

て
、
お
や
つ
に
は
「
か
し
わ
餅
」
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
新
聞
紙
で

「
兜
」
を
作
り
端
午
の
節
句
を
楽
し
み
ま
し
た
。

10
日　
「
母
の
日
」。
お

花
の
宅
急
便
と
メ
ッ
セ

ー
ジ
カ
ー
ド
が
多
く
届

き
ま
し
た
。
届
い
た
お

花
や
カ
ー
ド
を
見
て
と

て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。

15
日　

６
階
に
あ
る
畑
で
育
て
た
玉
ね
ぎ
を
収

穫
し
ま
し
た
。
直
径
10
㎝
は
あ
り
そ
う
な
大
き

な
玉
ね
ぎ
を
た
く
さ
ん
収
穫
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
サ
ラ
ダ
に

し
た
り
、
ポ
ト
フ
に
し

た
り
、
色
々
な
メ
ニ
ュ

ー
に
大
活
躍
し
そ
う
で

す
。
こ
の
後
は
き
ゅ
う

り
や
ト
マ
ト
な
ど
の
夏

野
菜
を
育
て
ま
す
。
今

年
は
初
め
て
、「
す
い

か
」
と
「
か
ぼ
ち
ゃ
」
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

こ
う
ご
期
待
で
す
。  　
　
　
　
　
　

    

︵
谷
口
︶
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
為
︑
浴
風
会
病
院
及
び
各
施
設
に

お
き
ま
し
て
は
面
会
の
制
限
等
を
引
き

続
き
行
っ
て
お
り
ま
す
︒
詳
し
く
は
各

施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

　
　
　

お
知
ら
せ

︻
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
︼

〒
１
６
８
︲
８
５
１
０
※
住
所
な
し
で
届
き
ま
す

機
関
紙
「
浴
風
会
」
編
集
部
係

soum
u2@

yokufuukai.or.jp
http://w

w
w

.yokufuukai.or.jp/

多
く
の
方
々
よ
り
ご
芳
情
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

︿
金
品
・
物
品
﹀

宮
沢　

郁
子
様

●
ほ
か
、
各
施
設
に
も
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

令
和
2
年
4
月
16
日
か
ら
5
月
15
日

　浴風会は、創立以来約 100 年の歴史を有し、以来日本の高齢者福祉と老年期医学をリー
ドしてきました。これまでの医学の世界では、医者が患者の身体の状態を診断し、それに
よって「終末期」「人生の最終段階」を判断するのは当然と考えられてきました。しかし
ながらこの様な一方向からのアプローチでは、長寿の時代に「人生の集大成」をよりよく
支援する事が困難な場合が少なくないのです。浴風会には医療従事者をはじめ、介護福祉
などの様々な職員がおりますが、患者さんが辿ってきた人生の軌跡に敬意を払い、本人を人として尊重
しつつ行う医療とケアとはどの様なものか、悩みながら模索しているのが現状です。これで良いのかと
迷いながら、出来るだけ長く生命を維持する事が第一の職務と認識し、過剰かも知れないと懸念しなが
ら医療行為を継続している場合も少なくありません。

　私たちは誰しも、年齢に関わらず生命に関わるような大きな病気や怪我をする可能性があります。病
はある日突然やってきます。放っておいても治ってしまうものもあれば、何らか形で一生付き合ってい
かなければならない病もあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　健康というのが人の幸福の一つの形態ならば、医療や福祉はその「お手伝い」をするものとも言えま
す。極論を言えば、人間の死亡率は 100% です。しかし、それぞれの人生を締めくくるにあたって ( 飛
行機ではありませんが ) いきなり墜落と言うのは誰も望みません。　　　　　　　　　　　　　　　　
　ところが、私達が命の危険が迫った状態になると、約 70% の人が医療や介護を自分で決めたり、希
望を周囲に伝えたりする事が出来なくなると言われています。例えば、重度の脳血管疾患などに重篤な
意識障害がしばらく継続した場合、高齢であるほどその後の意識を回復する可能性はゼロに近くなりま
す。そのような場合、人工的水分・栄養補給 ( 高カロリー輸液、経鼻経管や胃瘻からの栄養投与 ) など
の医療行為を継続する事で、生命予後が月単位あるいは年単位になる事がしばしばあります。意識を回

復しないまま、その延長した期間をどの様に考えれば良いのでしょうか。　　　　
　生存していることそのものに意味があると考えるか、あるいはこの様な状態で生
存期間が延びるのは本人にとって益ではないと考えるのか。いずれにしてもどの様
に考えるかは、本人・家族の価値観や死生観など個別の状況で変わってくるもので、
医療が一方的に決めるものではないと思われます。

　浴風会病院 ～「人生の集大成」を支援する医療とケアについて～

     　　　　　           　　内科医師　佐藤　純一

　どうすれば自分自身が、ゆっくりゆっくり着陸 (soft landing) 出来るのか、具体的には、自分が希望
する医療や介護を受けるにあたって、大切にしている人生観や望んでいる事、逆に望んでいない事、ど
こで「人生の最終段階」を望むかなどを、自分自身で前もって考え、あるいはそのお手伝いが出来るの
か、医療従事者のみならず、周囲の信頼出来る人たちと普段から話したり、共有する事がとても役に立
ちます。私ども医療従事者にも、どんな事でもよろしいので御相談頂ければ幸いです。

♠周囲とのより良いコミュニケーションが重要

♠人生の最終段階の医療について

♠はじめに


