
中
庭
の
保
育
園
児
遊
び
場
に
咲
く
キ
バ
ナ
コ
ス
モ
ス

1

社会福祉法人　浴　 風 　会　（総合老人福祉施設） 令和 2 年 10 月１日発行第 426 号

10 月 号

杉
並
区
保
健
福
祉
部
長
　
齊
藤
　
俊
朗

   

こ
れ
か
ら
の
新
た
な
10
年
を
見
据
え
て

今
年
4
月
に
杉
並
区
保
健
福
祉

部
長
に
着
任
い
た
し
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
、
東
京
都
の
職
員
に
同
行

し
、
平
成
27
年
に
「
老
健
く
ぬ

ぎ
」、
同
29
年
に
「
ケ
ア
24
高
井

戸
」
の
概
要
等
に
つ
い
て
丁
寧
に

説
明
い
た
だ
き
、
ま
た
、
施
設
の

持
つ
歴
史
の
深
さ
と
そ
の
規
模

の
大
き
さ
に
驚
く
ば
か
り
で
お

り
ま
し
た
が
、
保
健
福
祉
の
職
務

に
関
し
て
は
、
平
成
19
年
の
子
ど

も
分
野
以
来
と
な
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。着

任
早
々
、
杉
並
区
で
も
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者

が
増
加
し
、
こ
れ
へ
の
対
応
が

喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
の
感
染
症
に
よ
っ
て
多
く

の
人
に
知
れ
渡
る
こ
と
と
な
っ

た
P
C
R
検
査
に
つ
い
て
、
区

で
も
、
こ
の
検
査
を
実
施
で
き
る

場
所
と
検
査
数
の
拡
大
に
努
め

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
必
要
時
に

早
期
に
判
定
が
で
き
る
よ
う
検

査
機
器
を
導
入
す
る
な
ど
、
検
査

体
制
の
整
備
も
進
め
て
お
り
ま

す
。
浴
風
会
の
皆
様
方
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
高
齢
の
方
や
基
礎
疾

患
の
あ
る
方
が
感
染
し
た
場
合
、

重
症
化
し
や
す
い
こ
と
か
ら
、
細

心
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
対
応

さ
れ
て
い
る
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

日
々
、
神
経
を
使
う
緊
張
状
態
の

中
で
多
く
の
区
民
の
方
々
に
対

応
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
は
、

感
謝
の
念
に
堪
え
ま
せ
ん
。

さ
て
、
区
で
は
現
在
、
高
齢
者

保
健
福
祉
計
画
・
第
８
期
介
護

保
険
事
業
計
画
を
策
定
し
て
お

り
ま
す
。
こ
の
中
で
も
認
知
症
施

策
推
進
大
綱
を
踏
ま
え
た
認
知

症
施
策
の
推
進
を
重
点
と
し
て

お
り
ま
す
が
、
現
在
も
浴
風
会
病

院
・
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

で
は
診
断
、
治
療
や
地
域
連
携
の

推
進
等
に
つ
い
て
取
り
組
ん
で

い
た
だ
い
て
お
り
、
引
き
続
き
こ

の
施
策
推
進
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、「
支
え
あ
い
共
に
つ
く

る
安
全
で
活
力
あ
る
み
ど
り
の

住
宅
都
市　

杉
並
」
を
将
来
像
に

掲
げ
て
き
た
区
の
基
本
構
想
も
、

令
和
３
年
度
が
最
終
年
度
と
な

り
ま
す
。
こ
の
将
来
像
の
実
現
に

向
け
た
目
標
の
一
つ
に
「
健
康
長

寿
と
支
え
あ
い
の
ま
ち
」
が
あ
り

ま
す
が
、
こ
の
目
標
達
成
に
向
け

て
も
、
高
齢
者
医
療
、
介
護
、
福

祉
に
総
合
的
に
取
り
組
ま
れ
、
大

き
く
貢
献
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
そ
し
て
、
現
在
、
次
の
10
年

を
見
据
え
た
新
た
な
基
本
構
想

の
策
定
に
向
け
て
、
基
本
構
想
審

議
会
を
設
置
し
、
京
極
理
事
長
に

も
委
員
と
し
て
審
議
に
参
加
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
更
に
加
速

す
る
少
子
高
齢
化
、
ま
た
、
未
だ

終
息
が
見
え
な
い
コ
ロ
ナ
禍
と

い
っ
た
先
行
き
が
不
透
明
な
中

で
は
あ
り
ま
す
が
、
す
べ
て
の
区

民
に
住
み
よ
い
、
ま
た
住
み
続
け

た
い
と
思
え
る
ま
ち
に
し
て
い

く
た
め
の
基
本
構
想
を
策
定
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
そ
の

実
現
に
大
き
な
力
と
な
る
浴
風

会
の
益
々
の
ご
発
展
を
お
祈
り

申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
引
き
続

き
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。
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９
月
末
日
を
も
っ
て
浴
風
会
を
去

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
６
年
有
余

の
間
、
皆
様
方
に
は
一
方
な
ら
ぬ
ご

厚
情
を
賜
り
ま
し
た
。
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

最
初
の
２
年
は
、
養
護
老
人
ホ
ー

ム
浴
風
園
で
の
勤
務
で
し
た
。
施
設

で
働
い
た
経
験
は
な
く
不
安
も
大
き

か
っ
た
の
で
す
が
、
職
員
各
位
や
利

用
者
の
皆
様
の
お
蔭
で
毎
日
が
愉
快

に
過
ご
せ
ま
し
た
。

月
に
一
度
の
「
誕
生
会
」
が
あ
っ

て
、
こ
の
時
は
、
当
該
誕
生
月
の
皆

様
と
食
事
を
し
な
が
ら
思
い
出
を
語

っ
た
り
、
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
ん
だ
り

し
た
の
で
す
が
、
時
間
が
余
る
と

き
に
は
私
に
も
歌
が
求
め
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
時
、
前
任
者
は
出

身
地
に
因
ん
で
﹃
南
国
土
佐
を
後
に

し
て
♪
﹄
の
繰
り
返
し
で
乗
り
切
っ

た
そ
う
で
、
そ
れ
を
聞
い
て
い
た
私

は
、
地
元
︵
に
近
い
︶
水
郷
の
﹃
潮

来
花
嫁
さ
ん
♪
﹄
で
容
赦
を
願
い
ま

し
た
。
お
酒
が
入
ら
な
い
カ
ラ
オ
ケ
に

最
初
は
戸
惑
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま

す
。
日
頃
接
す
る
機
会
の
少
な
い
利
用

者
の
話
や
歌
声
は
、
そ
の
方
を
よ
く
知

る
機
会
と
も
な
り
、
誕
生
会
は
私
の

大
切
な
催
し
の
一
つ
で
し
た
。　
　
　

　

養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
、
運
営
費
の
一

般
財
源
化
や
施
設
目
的
の
変
更
等
の
改

革
に
よ
り
、
い
わ
ゆ
る
措
置
控
え
、
支

援
内
容
の
多
岐
多
様
化
等
の
現
象
を
招

き
、
施
設
運
営
の
困
難
性
が
高
ま
っ
て

い
ま
す
が
、
お
困
り
の
高
齢
者
に
対
し

て
居
住
支
援
︵
住
ま
い
︶
や
生
活
支
援

を
行
っ
て
い
く
施
設
と
し
て
、
今
後
と

も
重
要
性
を
増
し
て
い
く
も
の
と
私
は

思
っ
て
い
ま
す
。
健
闘
を
祈
り
ま
す
。

　

法
人
本
部
の
業
務
を
担
当
し
た
４
年

余
は
、
働
き
易
い
職
場
づ
く
り
が
念
頭

に
あ
り
ま
し
た
。
完
全
週
休
２
日
制
の

導
入
、
働
き
方
改
革
や
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

対
策
の
充
実
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
を
思

い
出
し
ま
す
。

ま
た
、
改
正
社
会
福
祉
法
に
よ
る
社

会
福
祉
法
人
制
度
改
革
の
時
期
で
も
あ

      

退
任
の
ご
挨
拶

　
前 

専
務
理
事
　
　
江
波
戸
　
一
敏

り
ま
し
た
。
経
営
組
織
の
ガ
バ
ナ
ン
ス

の
強
化
等
を
進
め
る
と
と
も
に
、
安
定

的
な
経
営
基
盤
づ
く
り
の
観
点
か
ら
法

人
本
部
体
制
の
見
直
し
も
行
い
ま
し

た
。
そ
し
て
経
営
戦
略
等
に
関
す
る
合

議
体
で
あ
る
経
営
企
画
会
議
な
ど
に
よ

っ
て
、
法
人
の
総
力
を
挙
げ
た
経
営
を

目
指
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
新
た
な
事

業
開
発
と
い
っ
た
観
点
で
の
取
り
組
み

は
十
分
で
は
な
く
、
思
い
を
残
し
ま
し

た
。幸

い
に
し
て
、
今
後
の
浴
風
会
の
成

長
を
見
据
え
た
中
期
事
業
計
画
︵
令
和

２
年
度
～
６
年
度
︶
が
策
定
さ
れ
ま
し

た
。
同
計
画
の
遂
行
に
よ
っ
て
、
全
職

員
が
浴
風
会
職
員
と
し
て
の
矜
持
を
胸

に
、
地
域
の
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
法

人
と
し
て
の
発
展
に
取
り
組
ん
で
く
だ

さ
る
よ
う
念
願
し
て
い
ま
す
。

６
年
有
余
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
皆

様
に
重
ね
て
感
謝
を
申
し
上
げ
、
退
任

の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
︵
浴
風
会
参
与
︶

2

役
員
の
異
動　

10
月
1
日
付　

敬
称
略

  

◇
退
任    

専
務
理
事　

江 

波 

戸 

一 

敏
︵
9
月
30
日
付
︶

  

◇
就
任    

参
与　

江 

波 

戸 

一 

敏
︵
前  

専
務
理
事
︶

　
　
　
　

 

業
務
執
行
理
事　

小 

河 

芳 

弘 (

本
部
事
務
局
参
事)

                           (

本
部
事
業
担
当)

役
員
名
簿　

10
月
1
日
現
在　

敬
称
略

・ 

理 

事 

長　

京 

極 

髙 

宣

・ 

業
務
執
行
理
事　

小 

河 

芳 

弘 (

新
任  

本
部
事
務
局
参
事)

           (

本
部
事
業
担
当)

・ 

業
務
執
行
理
事　

小 

室 

清 

吾  (

浴
風
園
長)

　
　

(

老
人
福
祉
事
業
担
当)

・ 

業
務
執
行
理
事　

植 

木 

雄 

治  (

南
陽
園
長)

　
　

(

介
護
保
険
事
業
担
当)

・ 

業
務
執
行
理
事　

遠 

藤 

雅 

晴  (

地
域
サ
ー
ビ
ス
部
長)

　
　

(

地
域
サ
ー
ビ
ス
事
業
担
当)

・ 

業
務
執
行
理
事　

伊 

藤 

嘉 

憲  (

浴
風
会
病
院
長)

　
　

(

総
合
セ
ン
タ
ー
事
業
医
務
・
事
務
担
当)

・ 

業
務
執
行
理
事　

山 

口 

晴 

保  (

東
京
セ
ン
タ
ー
長)

　
　

(

東
京
セ
ン
タ
ー
事
業
担
当)

・ 

理　

事　

岡 

本 

多 

喜 

子  (

明
治
学
院
大
学
名
誉
教
授)

・ 

理　

事　

河 

村 

博 

江 

                                         (

長
寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー
前
理
事
長)

・ 

理　

事　

小 

林 

義 

明  (

杉
並
社
会
福
祉
協
議
会
前
会
長)

・ 

理　

事　

神 

野 

直 

彦  (

日
本
社
会
事
業
大
学
学
長)

・ 

監　

事　

多 

久 

島 

耕 

治 

                                                  (

多
久
島
・
岩
崎
法
律
事
務
所
長)

・ 

監　

事　

矢 

田 

宏 

人 

                           (

社
会
福
祉
振
興
・
試
験
セ
ン
タ
ー
常
務
理
事)
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　認知症バリアフリーの時代に
　 ～ 本人の声をもとに、 ともにつくる暮らしと地域 ～

「
こ
わ
い
ん
だ
。
ど
っ
ち
に
い
っ
た
ら

い
い
か
。
い
ろ
い
ろ
書
い
て
あ
る
け
ど

わ
か
ら
な
い
。
人
に
聞
い
て
も
わ
か
ら

な
い
。
く
た
び
れ
て
い
や
ん
な
る
」。

こ
れ
は
病
院
に
行
く
の
を
た
め
ら
っ

て
い
た
認
知
症
の
人
の
つ
ぶ
や
き
で
す
。

そ
の
声
を
耳
に
し
た
市
職
員
が
、
本
人

の
受
診
日
に
同
行
し
一
緒
に
病
院
内
を

歩
い
て
み
た
そ
う
で
す
。

玄
関
、受
付
、廊
下
、診
察
室
、検
査
室
、

ト
イ
レ
、
そ
し
て
会
計
な
ど
。
い
た
る

と
こ
ろ
で
本
人
の
表
情
や
体
が
こ
わ
ば

り
、
懸
命
に
探
っ
て
い
る
様
子
が
見
ら

れ
た
と
の
こ
と
。
職
員
は
「
元
気
な
自

分
が
何
気
な
く
通
っ
て
い
る
あ
ち
こ
ち

に
、
本
人
か
ら
み
る
と
怖
い
ほ
ど
の
バ

リ
ア
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
こ
と
を
発
見
！

そ
れ
ら
が
不
安
を
駆
り
立
て
、
疲
れ
さ

せ
、
や
る
気
さ
え
削
い
で
し
ま
っ
て
い

る
こ
と
に
ハ
ッ
と
さ
せ
ら
れ
た
」
と
語

っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
職
員
は
、
そ
の
時
の
具
体
的
な

記
録
と
気
づ
き
を
病
院
職
員
に
伝
え
て

話
合
い
を
重
ね
、
病
院
側
で
は
今
、
本

人
と
一
緒
に
認
知
症
の
人
か
ら
み
た
バ

リ
ア
を
解
消
す
る
取
組
を
継
続
中
で
す
。

取
組
を
始
め
て
か
ら
こ
の
本
人
は
、「
会

計
は
こ
っ
ち
か
」、「（
本
人
用
の
説
明
書

き
が
）
う
れ
し
い
」
な
ど
、
自
分
で
わ

か
る
・
で
き
る
こ
と
が
増
え
、
見
違

え
る
ほ
ど
明
る
く
前
向
き
に
な
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。
他
の
高
齢
者
や
若

い
人
か
ら
も
「
わ
か
り
や
す
く
、
楽

に
な
っ
た
」
と
好
評
だ
と
い
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
、
認
知
症
だ
か
ら
わ

か
ら
な
く
て
も
仕
方
が
な
い
と
み
な

さ
れ
が
ち
で
し
た
が
、
現
在
、
そ
の

考
え
方
や
支
援
の
あ
り
方
の
大
き
な

転
換
期
に
き
て
い
ま
す
。『
認
知
症
の

本
人
か
ら
み
た
障
壁
（
認
知
症
バ
リ

ア
）
を
取
り
除
き
、
本
人
が
自
分
に

あ
る
力
を
活
か
し
て
で
き
る
だ
け
自

分
な
り
に
で
き
る
（
人
の
世
話
に
な

ら
ず
に
す
む
）
よ
う
に
』
と
い
う
『
認

知
症
バ
リ
ア
フ
リ
ー
』
の
取
組
で
す
。

こ
れ
ま
で
も
段
差
を
な
く
し
た
り
、

車
い
す
の
人
で
も
届
く
高
さ
に
す
る

な
ど
、
主
に
身
体
障
害
の
あ
る
人
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
進
ん
で
き
ま
し
た

が
、
認
知
症
バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
非
常

に
遅
れ
て
い
ま
す
。
認
知
症
バ
リ
ア

が
見
過
ご
さ
れ
て
い
る
た
め
に
、
本

人
が
不
安
や
混
乱
を
強
め
、
失
敗
や

一
人
で
で
き
な
い
場
面
が
増
え
自
信

や
意
欲
の
低
下
が
加
速
し
、
本
人
も

支
援
者
も
負
荷
が
増
し
て
し
ま
う
悪

循
環
が
繰
り
返
さ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
、
本
人
、

そ
し
て
支
え
手
や
社
会
に
と
っ
て
も
メ

リ
ッ
ト
が
大
き
く
、
国
が
昨
年
か
ら
進

め
て
い
る
認
知
症
施
策
推
進
大
綱
の
重

点
施
策
の
一
つ
に
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。

医
療
や
福
祉
機
関
は
も
ち
ろ
ん
、
社
会

全
体
で
認
知
症
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
本
格

的
に
取
組
む
時
代
に
な
っ
た
の
で
す
。

認
知
症
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
環
境
や
配
慮

が
あ
る
か
は
、
支
援
や
地
域
の
こ
れ
か

ら
の
大
事
な
評
価
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

認
知
症
バ
リ
ア
に
は
、
物
理
的
環
境

面
、
情
報
面
（
わ
か
り
に
く
さ
）、
意
識
・

文
化
面
（
偏
見
、
配
慮
の
な
さ
）、
制
度

面
な
ど
様
々
な
側
面
が
あ
り
ま
す
。
見

方
を
変
え
る
と
認
知
症
バ
リ
ア
フ
リ
ー

は
や
れ
る
こ
と
が
豊
富
に
あ
る
や
り
が

い
の
あ
る
挑
戦
で
す
。
職
員
だ
け
で
は

な
く
、
本
人
、
地
域
の
人
た
ち
が
参
画

し
て
認
知
症
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
進
め
る

事
業
者
や
地
域
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
バ
リ
ア
は
見
え
づ
ら
く
、
身

近
な
本
人
の
（
小
さ
な
）
声
の
中
に
こ

そ
手
が
か
り
が
あ
り
ま
す
。
日
々
の
小

さ
な
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
積
み
重
ね
が
、

暮
ら
し
や
地
域
を
変
え
て
い
く
大
切
な

一
歩
で
す
。

ぜ
ひ
一
緒
に
、
認
知
症
バ
リ
ア
フ
リ

ー
に
取
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

認知症介護研究・研修東京センター
　　副センター長・研究部長　永田　久美子　



23
日　
「
敬
老
の
日
」
に
、
日
ご
ろ
の
感
謝

を
込
め
て
、
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
植

木
セ
ン
タ
ー
長
の
挨
拶
か
ら
は
じ
ま
り
、
お

祝
い
膳
を
召
し
上
が
っ
て
頂
い
た
後
は
、
職

員
か
ら
長
寿
の
お
祝
い
の
言
葉
と
サ
プ
ラ
イ

ズ
で
「
浜
千
鳥
」
の
演
奏
を
贈
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
職
員
は
そ
れ
ぞ
れ
、大
正
琴
・

キ
ー
ボ
ー
ド
・
フ
ル
ー
ト
・
オ
カ
リ
ナ
な

ど
、
時
間
を
見
つ
け
て
は
練

習
し
て
き
た
成
果
を
発
揮
し

て
、
利
用
者
の
皆
様
に
も
喜

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ

れ
ぞ
れ
に
思
い
出
に
残
る
敬
老
会
と
な
り
ま

し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
鶴
間
︶

★
各
事
業
の
お
問
い
合
わ
せ
は
随
時
行
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。　

◎
電
話
０
３
―
３
３
３
４
―
２
７
４
３

11
日　

第
2
回
理
事
会
︵
書
面
決
議
︶
開
催

　

評
議
員
会
開
催
、
執
行
理
事
の
選
定
、
参
与

　

の
委
嘱
に
つ
い
て
承
認

23
日　

評
議
員
会
︵
書
面
決
議
︶
開
催　
　

　

理
事
の
選
任
に
つ
い
て
承
認　
　
　
︵
浅
井
︶

社会福祉法人　浴　 風 　会　（総合老人福祉施設）
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︻
老
人
福
祉
事
業
︼

浴
風
園
　︵
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

南
陽
園
　 

︵
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

︻
介
護
保
険
事
業
︼

松
風
園
　︵
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
︶

浴
風
会
ケ
ア
ハ
ウ
ス

Ｃ
a
ｆ
é
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド

　令和 2 年 10 月１日発行

ケアハウス　スペシャルデザート

︻
本
部
事
務
局
︼

4
日　

水
墨
画
の
ク
ラ
ブ
活
動

実
施
。
感
染
症
に
気
を
付
け
な

が
ら
、
真
剣
に
取
り
組
ま
れ
て

お
り
ま
し
た
。
お
部
屋
で
の
生

活
の
時
間
が
多
く
な
り
、
閉
じ

こ
も
り
予
防
の
為
、
浴
風
園
共
有
ス
ペ
ー
ス

を
利
用
し
て
、
少
人
数
で
す
が
、
毎
日
ス
タ

ッ
フ
が
声
掛
け
し
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

続
け
て
い
ま
す
。

16
日　

大
ホ
ー
ル
に
て
、
賀
寿
の
節
目
の
年

齢
の
ご
利
用
者
を
中
心
に
式
典
を
行
い
、
敬

老
の
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

式
典
後
、
一
年
を
振
り
返
り

ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
上
映
し

ま
し
た
。
ま
た
昼
食
に
は
松

茸
の
お
吸
い
物
を
含
む
豪
華

な
お
祝
い
膳
を
召
し
上
が
り
、
ま
す
ま
す
の

ご
健
勝
を
祈
念
し
ま
し
た
。　　
　
　
︵
徳
増
︶

　

今
年
の
「
南
陽
園
祭
り
」
は
、
コ
ロ
ナ
禍

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
規
模
を
縮
小
し
て
各

階
で
の
お
祭
り
︵
8
月
23
、
28
、
30
日
︶
と

な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
、
か
き
氷
や
綿
あ

め
な
ど
の
模
擬
店
、
催
し
物
を
楽
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

21
日　
「
敬
老
会
」
で
は
、
午
前
に
各
フ
ロ

ア
で
式
典
を
行
い
ま
し

た
。
南
陽
園
の
最
高
齢
は

1
０
5
歳
の
方
で
す
。
午

後
は
職
員
に
よ
る
楽
器
演

奏
や
歌
、
よ
さ
こ
い
ソ
ー

ラ
ン
等
の
催
し
物
で
楽
し

ま
れ
ま
し
た
。   　
︵
丸
山
︶

浴
風
会
ケ
ア
ス
ク
ー
ル

11
日　

敬
老
会
。
今
年
度

は
、
催
し
物
は
控
え
て
、
華

や
か
な
お
祝
膳
で
お
食
事

会
と
し
ま
し
た
。
１
０
０
歳

を
迎
え
る
ご
利
用
者
に
、
ご
利
用
者
・
職
員

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
た
色
紙
、
花
束

を
贈
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
節
目
の
方

も
そ
う
で
な
い
方
も
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
尾
滝
︶

21
日　

敬
老
祝
い
会
を
行
い
ま
し
た
。
最
高

年
齢
の
1
０
6
歳
の
方
を
始
め
、
１
０
０
歳

を
越
え
ら
れ
て
い
る
方
が
10
名
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
午
後
は
、
毎
年
恒
例
と
な
っ
て

い
た
阿
波
踊
り
は
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
た
め

中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
和
菓
子

バ
イ
キ
ン
グ
と
職
員
の
催
し
も
の
を
開
催
し

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

30
日　

ク
ッ
キ
ン
グ
★
カ
フ
ェ
を
行
い
ま
し

た
。
今
月
は
栄
養
士
実
習
生
が
メ
ニ
ュ
ー
を

考
え
、
さ
つ
ま
い
も
も
ち
と
カ
ボ
チ
ャ
プ
リ

ン
を
作
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　

  (

石
渡)

18
日　

敬
老
の
日
の
お
祝
い
と
し
て
、
今
年

は
め
で
た
く
白
寿
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
2

名
の
方
、
米
寿
9
名
の
方
、
喜
寿
10
名
の

方
々
に
記
念
品
を
贈
呈
し
、
記
念
写
真
を
撮

り
ま
し
た
。
昼
食
時
に
は
、
園
長
の
祝
辞
を

添
え
て
、
心
の
こ
も
っ
た
手
作
り
松
花
堂
弁

当
に
て
ご
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
渦
の
中
、
式
典
は
執
り
行
わ
れ
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
お
元
気
に
ご
長
寿
を
お
迎
え
に
な

ら
れ
ま
し
た
皆
様
に
心
か
ら
敬
愛
申
し
上
げ

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
宮
中
︶

︵
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
︶

南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

第
二
南
陽
園
　︵
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

（9 月）（9 月）（9 月）
浴風会の動き1

〜
3
日
、
8
〜
10
日　

都
立
永
福
学
園
1

年
生
職
場
見
学
。
見
学
者
72
名
。

1
日
、
8
日
、
15
日
、
29
日　

介
護
職
員
初

任
者
研
修
15
期
生
ス
ク
ー
リ
ン
グ
。
受
講

生
11
名
。
講
師
・
越
智
佳
子
氏
、
奥
村
ま

ほ
ろ
氏
、
職
員
、
大
澤
。

3
日
、
10
日
、
17
日
、
24
日　

介
護
福
祉
士

実
務
者
研
修
12
期
生
、
13
期
生
ス
ク
ー
リ

ン
グ
。
受
講
生
14
名
。
講
師
・
大
津
陽
子
氏
。

職
員
、
猪
俣
、
松
上
、
山
崎
、
高
橋
。

11
日　

特
別
区
職
員
互
助
組
合
介
護
講
座

「
認
知
症
セ
ミ
ナ
ー
」
講
師
：
新
井
平
伊
氏
。

参
加
者
60
名

　
　

定
期
的
に
開
催
し
て
お
り
ま
す
、「
よ
く

ふ
う
語
ろ
う
会
」︵
第
2
水
曜
日
︶
と
「Café

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ウ
ッ
ド
」︵
第
2
月
曜
日
、

第
4
金
曜
日
︶
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
感
染
拡
大
予
防
の
た
め
、
当
面

開
催
を
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
鈴
木
︶



﹁
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
実
施
中
で
す
﹂

　

10
月
1
日
か
ら
完
全
予
約
制
で
の
接
種
と

な
り
ま
す
。
満
65
歳
以
上
の
方
に
は
区
よ
り

「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
予
診
票
」
が

届
き
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
ワ
ク
チ
ン
が
無
く
な
り
次
第
終
了
と
な

り
ま
す
の
で
、
お
早
目
の
ご
予
約
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

◎
予
約
電
話　

浴
風
会
病
院

０
３
―
３
３
３
２
―
６
５
１
１
（
代
表
）

　
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
約
」
と
お
伝
え

く
だ
さ
い
。
月
曜
～
金
曜
︵
祝
日
を
除
く
︶

午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
多
胡
︶

★
見
学
申
し
込
み
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
質
問

や
お
問
い
合
わ
せ
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◎
０
３
―
３
３
３
４
―
２
１
４
０　
　

★
入
所
・
デ
イ
ケ
ア
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ご
利

用
の
ご
相
談
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
０
１
（
代
表
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
３
４
（
入
所
）

◎
０
３
―
５
３
３
６
︱
７
７
０
４
（
デ
イ
ケ
ア
）

★
杉
並
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

ケ
ア
24
高
井
戸　

◎
電
話
０
３
―
３
３
３
４
―
２
４
９
５
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９
月
14
日
よ
り
、
敬
老
週
間
と
し
て
、
喜

寿
・
米
寿
・
卒
寿
な
ど
長
寿
の
節
目
を
迎
え

ら
れ
た
方
々
を
お
祝
い
致
し
ま
し
た
。
皆
様

よ
り
長
寿
・
健
康
の
秘
訣
や
人
生
の
教
訓
な

ど
、
数
々
の
あ
り
が
た
い
お
言
葉
を
頂
戴
し

ま
し
た
。

　

猛
暑
の
時
期
が
終
わ
り
、
徐
々
に
涼
し
い

日
が
続
く
よ
う
に
な
っ
て
参
り
ま
し
た
が
、

皆
様
お
元
気
に
ご
通
所
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
隈
本
︶

　

9
月
21
日
は
、「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

デ
ー
」
で
﹃
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
社
会
を
﹄を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、様
々

な
イ
ベ
ン
ト
等
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

杉
並
区
で
も
、
2
年
前
か
ら
「
認
知
症
の

普
及
啓
発
」
と
し
て
﹃
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
す
ぎ
な
み
﹄

を
開
催
し
て
お
り
、今
年
は
コ
ロ
ナ
の
た
め
、

動
画
に
参
加
者
が
ア
ッ
プ
し
て
繋
が
り
ま
し

た
。

　

認
知
症
は
誰
も
が
か
か
わ

る
身
近
な
問
題
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

地
域
で
の
暮
ら
し
を
考
え
て
い
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。
今
年
度
も
「
認
知
症
」
の
正
し
い

知
識
を
得
て
、
地
域
で
暮
ら
す
こ
と
を
考
え

て
い
ま
す
。
チ
ー
ム
と
し
て
一
緒
に
活
動
し

て
下
さ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。︵
尾
関
︶

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り

8
日　

老
健
事
業
委
員
会
︻
認
知
症
介
護
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
あ
り
方
調
査
︼︵Zoom

︶

15
日　

東
京
セ
ン
タ
ー
運
営
会
議
︵Zoom

︶

25
日　

老
健
事
業
委
員

会
︻
認
知
症
介
護
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
あ
り
方
調
査
︼

︵Zoom

︶

29
日　

AM
ED

研
究
事
業

委
員
会
︵Zoom

︶　　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
︵
冨
島
︶

  ︵
通
所
介
護
、
介
護
予
防
通
所
介
護
︶

第
二
南
陽
園
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

第
三
南
陽
園
　︵
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
︶

︻
地
域
サ
ー
ビ
ス
事
業
︼

︻
病
院
事
業
︼

浴
風
会
病
院

認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ
ー

14
日　

納
涼
祭
・
敬
老
会
を
2
階
フ
ロ
ア
で

開
催
し
ま
し
た
。
例
年
は
別
々
に
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

ケ
ア
24
高
井
戸

︻
研
究･

研
修
他
︼　

老
健
く
ぬ
ぎ
　（
介
護
老
人
保
健
施
設
）

「
敬
老
祝
い
会
」

21
日　

敬
老
の
日
に
敬
老
祝
い
会
を
行
い

ま
し
た
。
各
フ
ロ
ア
に
園
長
が
伺
い
、
職
員

と
共
に
お
祝
い
し
ま
し
た
。
特
に
１
０
０
歳

以
上
の
長
寿
の
方
々
、
白
寿
、
卒
寿
、
米
寿
、

傘
寿
、
喜
寿
の
方
々
に
は
園
長
よ
り
お
祝
い

の
花
束
と
共
に
感
謝
の
言
葉
を
贈
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
第
三
南
陽
園
で
は
１
０
０

歳
以
上
の
方
々
が
11
名
元
気
に
過
ご
さ
れ

て
い
ま
す
。「
健
康
の
秘
訣
は
良
く
笑
う
こ

と
、
良
く
食
べ
る
こ
と
」
と
笑
顔
で
話
さ
れ

て
い
た
お
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

ま
た
、
フ
ロ
ア
ご
と
に
か
き
氷
や
お
菓
子

作
り
、
運
動
会
や
和
菓
子
バ
イ
キ
ン
グ
な
ど

趣
向
を
こ
ら
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
皆
様
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
︵
佐
々
木
︶

の
た
め
、ま
と
め
て
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

か
き
氷
や
盆
踊
り
、
長
寿
の
お
祝
い
な
ど
で

ご
利
用
者
の
皆
様
も
笑
顔
で
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。

14
日
〜
19
日　

3
階
デ
イ
ケ
ア
で
は
敬
老
週

間
と
し
て
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や
長
寿
に
関
す

る
ク
イ
ズ
な
ど
で
楽
し
み
ま
し
た
。
マ
ジ
ッ

ク
シ
ョ
ー
は
職
員
に
よ
る
も
の
で
し
た
が
、

本
格
的
な
マ
ジ
ッ
ク
で
、
ご
利
用
者
も
目
を

丸
く
し
て
見
入
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
や
紅
茶
を
飲
ん
で
い

た
だ
く
「
コ
ー
ヒ
ー
喫
茶
」
を
月
に
数
回
で

す
が
始
め
ま
し
た
。
涼
し
く
な
っ
て
き
た
こ

の
時
期
に
温
か
い
コ
ー
ヒ
ー
を
美
味
し
そ
う

に
飲
ま
れ
て
い
ま
し
た
。　
　
　
　
︵
森
屋
︶

8
日　

敬
老
お
祝
い
会
と
ミ
ニ
ミ
ニ
縁

日
を
行
い
ま
し
た
。

敬
老
お
祝
い
会
で
は
、

職
員
に
よ
る
ト
ラ
ン
ペ

ッ
ト
演
奏
で
歌
を
歌
い
、

ご
利
用
者
代
表
方
が
「
体

に
気
を
付
け
て
長
生
き

し
ま
し
ょ
う
」
と
お
話

さ
れ
乾
杯
し
、
松
茸
ご

は
ん
の
お
祝
い
膳
を
召

し
上
が
り
ま
し
た
。

　

午
後
は
ミ
ニ
ミ
ニ
縁

日
を
行
い
、「
か
き
氷
」「
綿
あ
め
」「
ヨ

ー
ヨ
ー
釣
り
＆
金
魚
す
く
い
」
の
３
種
類
の

出
店
を
屋
上
に
開
店
し
ま
し
た
。
か
き
氷
と

綿
あ
め
を
召
し
上
が
り
、
童

心
に
帰
っ
て
ヨ
ー
ヨ
ー
釣

り
や
金
魚
す
く
い
を
さ
れ

楽
し
ま
れ
て
い
た
ご
様
子

で
、
笑
顔
溢
れ
る
素
敵
な
１

日
に
な
り
ま
し
た
。 
︵
谷
口
︶
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︻
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
︼

〒
１
６
８
︲
８
５
１
０
※
住
所
な
し
で
届
き
ま
す

機
関
紙
「
浴
風
会
」
編
集
部
係

soum
u2@

yokufuukai.or.jp
https://w

w
w

.yokufuukai.or.jp/

当院の放射線科には、X 線撮影室、CT 室、X 線 TV 室、骨密度検査室、MRI 室、と複数の検
査室があります。スタッフは診療放射線技師が 5 名在籍しており、医師の指示のもと、1 日
100 名ほどの患者様に対し、各装置を用いて検査を行い診断の補助として使用する画像情報を
提供しています。

ただ撮影するだけではなく、X 線を人体に照射する検査においては低線量・低被ばくに努め、
可能な限り苦痛の少ない体位を心掛け、患者様にやさしい、身体的・精神的負担の少ない検査
環境を整え、診断や治療に役立ち更に患者様に説明しやすい画像の作成をスタッフ全員で心掛
けています。

近年、患者様も医療被ばくに対する意識が高まってきている事を私も感じており、検査を行
う際に「一週間前に胸のレントゲン写真を撮っているのですが、今この検査を行っても大丈夫
ですか？被ばくは大丈夫ですか？」等の質問を受けることがあります。

確かに、放射線は原爆や原発事故など怖いイメージがありますが、怖いかどうかは被ばくの
量で決まり、放射線診療での少ない被ばく量では怖がる必要はありません。特に当院で行われ
ている検査では心配するほどの被ばくはありませんので安心して検査を受けて下さい。

しかしながら少量とはいえ被ばくするわけですから、不安になる気持ちも大変よくわかりま
す。

前提として、医療被ばくによる危険より患者様の利益（病気の状態を知ることができる）が
十分に大きいと判断した上で、医師は検査依頼を行います。さらに現場の診療放射線技師はそ
れぞれの患者様に合わせ、被ばくの軽減に努めています。

医療被ばくを怖がるあまり放射線診療を受けな
いようなことになっては、適正な診断・治療が出
来なくなることもありますので、何かしら不安な
事があれば、医師または診療放射線技師にご相談
ください。

今後も、みなさんが安心して検査が受けられる
環境を目指して行きたいと考えておりますので、
宜しくお願いします。

　　浴風会病院 　患者さんの体・心に負担の少ない検査を
     　　　　　         ～放射線科の役割～  

　
　
　

お
知
ら
せ

　検査部放射線科　主任　深井　宗

↑筆者

多
く
の
方
々
よ
り
ご
芳
情
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

︿
金
品
・
物
品
﹀

川
﨑　

鈴
彦
様
、
宮
沢　

郁
子
様
、

三
好　

勝
重
様
、

東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会　

東
京
善
意
銀
行
様

●
ほ
か
、
各
施
設
に
も
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

令
和
2
年
8
月
16
日
か
ら
9
月
15
日

     
　　
     

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
為
︑
浴
風
会
病
院
及
び

各
施
設
に
お
き
ま
し
て
は
面
会
の

一
部
制
限
を
行
っ
て
お
り
ま
す
︒

ま
た
︑
会
内
レ
ス
ト
ラ
ン
︵
第
三

南
陽
園
︑
ケ
ア
ハ
ウ
ス
︶
の
一
般

利
用
者
の
ご
利
用
を

控
え
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
︒
詳

し
く
は
各
施
設
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
︒


